ENGLISH

BEFORE USING THE DEVICE, PLEASE READ THE
FOLLOWING INSTRUCTIONS COMPLETELY AND
CAREFULLY. CORRECT APPLICATION IS VITALTO
THE PROPER FUNCTIONING OF THE DEVICE.

INTENDED USER PROFILE:

The intended user should be a licensed medical professional,
the patient, the patient's caretaker, or a family member
providing assistance. The user should be able to read,
understand and be physically capable to perform all the
directions, warnings and cautions provided in the information
for use.

INTENDED USE/INDICATIONS:

The AirLift PTTD Brace is designed to provide support to the
arches and stabilize the foot in patients with posterior tibialis
tendon dysfunction (PTTD, Stage | and early Stage Il) or for
early signs and symptoms of the adult acquired flat foot.
Soft-good/semi-rigid designed to restrict motion through
elastic or semi-rigid construction.

CONTRAINDICATIONS:
The AirLift PTTD Brace should not be used on patients with
inversion sprains or fractures.

WARNINGS AND PRECAUTIONS:
1. Use only on the ankle.

2. If pain, swelling, changes in sensation or other unusual
reactions occur while using this product, you should contact
your doctor immediately.

3. Do not use if shells or straps are damaged.
4. Do not use over open wounds.

5. Do not use this device if it was damaged and/or package
has been opened.

6. If you develop an allergic reaction and/or experience itchy,
red skin after coming into contact with any part of this
device, please stop using it and contact your healthcare
professional immediately.

Note: Contact manufacturer and competent authority in case
of a serious incident arising
due to usage of this device.

APPLICATION INFORMATION:

1. Prepare brace
Unfasten straps and open brace.

2. Apply brace
Put on an absorbent sock. Slide foot, toe first, into back of
brace. Pull brace shells upward
and align shells with sides of ankle (Fig. 1). Wrap lower
strap around back of ankle and secure snugly (Fig. 2).
Pull arch support strap until it is snug under the arch.
Wrap arch support strap around back of ankle then front
of ankle and secure snugly (Fig. 3). Put on lace shoe or
sneaker. To adjust fit, tighten or loosen arch support
strap.

3. Adjust aircell compression
The AirLift aircell is initially deflated. To inflate the aircell,
firmly insert the hand bulb tip with white into valve on
side of brace (Fig. 4). Squeeze hand bulb until the brace is
snug but comfortable. In the case of overinflation, deflate
the aircell. To deflate, insert the opposite tip of hand bulb
into valve and squeeze bulb.

CAUTION

Like all lower extremity immobilizers, such as casts or

braces, patients without sensation (i.e. post-op anesthesia,
neuropathies, etc.) should be monitored by a healthcare
professional frequently for “hot spots”, skin irritation, wound
management, or skin discoloration. Patients with various
infections are able to use this device without any problem.
Federal law restricts this device to sale by or on the order of a
licensed healthcare professional.

CLEANING INSTRUCTIONS:

Separate the brace’s removable pads before cleaning. The
AirLift PTTD Brace can be hand washed in cold water with
mild soap and air dried. DO NOT ALLOW LIQUID TO ENTER
VALVE ON BRACE SIDE.

WARRANTY: DJO, LLC will repair or replace all or part of

the unit and its accessories for material or workmanship
defects for a period of six months from the date of sale. To the
extent the terms of this warranty are inconsistent with local
regulations, the provisions of such local regulations will apply.

FOR SINGLE PATIENT USE ONLY.

@ NOT MADE WITH NATURAL RUBBER LATEX.

NOTICE: WHILE EVERY EFFORT HAS BEEN MADE IN
STATE-OF-THE-ART TECHNIQUES TO OBTAIN THE MAXIMUM
COMPATIBILITY OF FUNCTION, STRENGTH, DURABILITY AND
COMFORT, THERE IS NO GUARANTEE THAT INJURY WILL BE
PREVENTED THROUGH THE USE OF THIS PRODUCT.

ESPANOL

ANTES DE UTILIZAR ESTE DISPOSITIVO, LEA POR FAVOR
ESTAS INSTRUCCIONES COMPLETA Y DETENIDAMENTE.
EL USO CORRECTO ES FUNDAMENTAL PARA EL
FUNCIONAMIENTO APROPIADO DE ESTE DISPOSITIVO.

PERFIL DEL USUARIO PREVISTO:

El usuario previsto debe ser un profesional médico autorizado,
el paciente, el cuidador del paciente o un familiar que
proporcione asistencia. El usuario debe poder leer, comprender
y ser fisicamente capaz de seguir todas las instrucciones,
advertencias y precauciones proporcionadas en la informacion
de uso.

USO PREVISTO/INDICACIONES:

El dispositivo AirLift PTTD esta disefiado para brindar soporte a
los arcos y estabilizar el pie en pacientes con disfuncién del
tendon tibial posterior (PTTD, por sus siglas en inglés) en la
etapa | y comienzos de la etapa Il o para las primeras sefales y
sintomas del pie plano adquirido de adulto. Producto blando/
semirrigido disefiado para restringir el movimiento a través de
una estructura elastica o semirrigida.

CONTRAINDICACIONES:
La abrazadera AirLift PTTD no debe utilizarse en pacientes con
esguinces por inversién o fracturas.

ADVERTENCIAS Y PRECAUCIONES:
1. Debe usarse solamente en el tobillo.

]

. Si sufre algun dolor, inflamacién, cambios de sensibilidad o
cualquier otra reaccion poco frecuente al utilizar este
producto, péngase en contacto con su médico
inmediatamente.

No usar si las cubiertas o las correas estan dafadas.

oW

No debe aplicarse sobre heridas abiertas.

No utilice este dispositivo si esta danado o si el envase esta
abierto.

v

o

. Si tiene una reaccion alérgica o experimenta picazén y la
piel se enrojece después de entrar en contacto con cualquier
parte de este dispositivo, deje de usarlo y pongase en
contacto inmediatamente con su profesional de salud.

Nota: Comuniquese con el fabricante y la autoridad
competente en caso de un incidente grave que surja debido al
uso de este dispositivo.

INSTRUCCIONES DE COLOCACION:

1. Preparacién del dispositivo
Desabroche las correas y abra el dispositivo.

2. Colocacién del dispositivo
Pongase un calcetin absorbente. Deslice el pie, primero el
dedo gordo, en la parte superior de la abrazadera. Tire de
la cubierta de la abrazadera hacia arriba y alinéela con los
laterales del tobillo (Fig. 1). Envuelva la correa inferior
alrededor de la parte trasera del tobillo y sujétela bien
(Fig. 2). Tire de la correa de soporte del arco hasta que
esté cefida bajo el arco. Envuelva la correa de soporte del
arco alrededor de la parte trasera del tobillo y sujétela
bien (Fig. 3). Pngase un zapato acordonado o un calzado
deportivo. Para que quede firme, apriete o afloje la correa
de soporte del arco.

3. Ajuste de la compresion de las celdas de aire
La celda de aire AirLift viene desinflada. Para inflar la
celdilla neumatica, introduzca firmemente la punta de la
pera manual en blanco en la valvula situada en el lateral
de la abrazadera (Fig. 4). Apriete la pera manual hasta
que la abrazadera quede cefida pero no moleste. En caso
de que se infle en exceso, desinfle la celdilla neumatica.
Para desinflar introduzca la punta opuesta de la pera
manual en la valvula y apriete la pera.

PRECAUCION

Como sucede con todos los inmovilizadores de extremidades
inferiores, como yesos o aparatos ortopédicos, los pacientes
sin sensibilidad (es decir, anestesia posoperatoria, neuropatias,
etc.) deben ser monitoreados por un profesional de la salud
con frecuencia para detectar "puntos complicados", irritacion
de la piel, tratamiento de heridas o decoloracion de la piel.
Los pacientes con diversas infecciones pueden utilizar este
dispositivo sin ninglin problema. La ley federal restringe

la venta de este dispositivo a un profesional de la salud
autorizado o por orden de este.

INSTRUCCIONES DE LIMPIEZA:

Antes de efectuar la limpieza, retire de las almohadillas
extraibles. Puede lavar a mano la totalidad de la abrazadera
AirLift PTTD con agua tibia y jabon suave, y déjela secar al aire.
NO PERMITA QUE INGRESE LIQUIDO EN LA VALVULA DEL
LADO DEL DISPOSITIVO.

GARANTIA: DJO, LLC se compromete a reparar o sustituir la
totalidad o parte del producto y sus accesorios por defectos
del material o de mano de obra durante los seis meses
siguientes a la fecha de venta. Si los términos de esta garantia
son incompatibles con la normativa local, se aplicaran las
disposiciones de la normativa local.

PARA USO EN UN SOLO PACIENTE.

@ NO FABRICADO CON LATEX DE CAUCHO NATURAL.

AVISO: SI BIEN SE HAN HECHO TODOS LOS ESFUERZOS POSIBLES
CON LAS TECNICAS MAS MODERNAS PARA OBTENER LA
COMPATIBILIDAD MAXIMA DE LA FUNCION, RESISTENCIA,
DURABILIDAD Y COMODIDAD, NO EXISTE GARANTIA ALGUNA
DE QUE SE EVITARAN LESIONES DURANTE EL EMPLEO DE ESTE
PRODUCTO.

DEUTSCH

VOR GEBRAUCH DER VORRICHTUNG BITTE DIE
GEBRAUCHSANWEISUNG SORGFALTIG DURCHLESEN.
DIE EINWANDFREIE FUNKTION DER VORRICHTUNG IST
NUR BEI RICHTIGEM ANLEGEN GEWAHRLEISTET.

ANWENDERPROFIL:

Das Produkt ist fir zugelassene medizinische Fachkrafte,
Patienten, Pflegekrafte des Patienten oder unterstiitzende
Familienmitglieder bestimmt. Der Anwender sollte in der Lage
sein, alle Anweisungen, Warnungen und Vorsichtshinweise in
den Gebrauchsinformationen zu lesen, zu verstehen und
korperlich in der Lage sein, diese auszufiihren.

VERWENDUNGSZWECK/INDIKATIONEN:

Die AirLift TPD-Orthese dient zur Stlitzung des FuRgewdlbes
und Stabilisierung des FuRes bei Patienten mit Tibialis-
posterior-Dysfunktion (TPD, im Stadium | und frithen Stadium I1)
oder bei friihen Anzeichen und Symptomen von erworbenem
Plattfu bei Erwachsenen. Textilmaterial/halbsteif, um
Bewegungen durch eine elastische oder halbsteife
Konstruktion einzuschranken.

KONTRAINDIKATIONEN:
Die AirLift TPD-Orthese darf nicht bei Patienten mit
Inversionsverstauchungen oder -frakturen verwendet werden.

WARNHINWEISE UND VORSICHTSMASSNAHMEN:
1. Nur am Sprunggelenk verwenden.

N

Wenn bei der Verwendung dieses Produkts Schmerzen,
Schwellungen, Empfindungsdnderungen oder andere
ungewohnliche Reaktionen auftreten, nehmen Sie bitte
sofort Kontakt mit Ihrem Arzt auf.

Nicht verwenden, wenn die Schalen oder Gurte beschadigt sind.

w

Nicht auf offenen Wunden verwenden.

o oe

. Dieses Produkt nicht verwenden, wenn es beschadigt und/
oder die Verpackung gedffnet wurde.

o

. Wenn eine allergische Reaktion auftritt und/oder Sie nach
Kontakt mit einem Teil dieses Produkts eine juckende,
gerotete Haut bemerken, verwenden Sie das Produkt nicht
langer und wenden Sie sich sofort an lhren Arzt.

Hinweis: Den Hersteller und die zustandige Behdrde
benachrichtigen, falls es durch die Verwendung dieses
Produkts zu einem schwerwiegenden Vorfall kommt.

ANWENDUNGSHINWEISE:

1. Orthese vorbereiten
Die Gurte lockern und die Orthese 6ffnen.

2. Orthese anlegen
Einen saugfahigen Strumpf anziehen. Den FuR mit den
Zehen zuerst von hinten in die Orthese einflihren. Die
Schalen der Orthese mit den Seiten des Knochels
ausrichten (Abb. 1). Den unteren Gurt hinten um den
Knochel wickeln und straff ziehen (Abb. 2). Den
FuRsohlengurt straff ziehen, sodass er fest am
FuRsohlenbogen anliegt. Den FuRsohlengurt erst hinten
und dann vorn um den Knochel wickeln und anschlieRend
festziehen (Abb. 3). Einen Schnir- oder Sportschuh
anziehen. Um den Sitz der Orthese anzupassen, den
FuRsohlengurt anziehen bzw. lockern.

3. Luftzellenkompression einstellen
Die AirLift Luftzelle wird leer geliefert. Um die Luftzelle zu
fullen, die Fullspitze der Handpumpe mit dem weiRen
Pfeil in das Ventil einflihren (Abb. 4). Pumpen, bis die
Orthese fest, jedoch nicht zu eng sitzt. Sollte die Luftzelle
zu prall gefiillt sein, etwas Luft ablassen. Um die Luftzelle
zu entleeren, das andere Ende der Handpumpe in das
Ventil einflihren und pumpen.

VORSICHT

Wie alle Vorrichtungen zur Immobilisierung der unteren
Extremitaten, wie z. B. Gipsverbande oder Orthesen, sollten
Patienten ohne Empfindungswahrnehmung (z. B. postoperative
Narkose, Neuropathien usw.) von einer medizinischen
Fachkraft regelmaRig auf Hautschaden, Hautreizungen,
Wundversorgung oder Hautverfarbungen untersucht werden.
Patienten mit verschiedenen Infektionen kdnnen dieses Produkt
ohne Probleme verwenden. Laut Bundesgesetz darf dieses
Produkt nur durch oder auf Anordnung einer zugelassenen
medizinischen Fachkraft verkauft werden.

REINIGUNGSANWEISUNGEN:

Die abnehmbaren Polster vor der Reinigung von der Orthese
trennen. Die AirLift TPD-Orthese kann in kaltem Wasser

mit einer milden Seifenldsung von Hand gewaschen und
anschlieRend luftgetrocknet werden. ES DARF KEINE
FLUSSIGKEIT IN DAS VENTIL AN DER SEITE DER ORTHESE
EINDRINGEN.

GARANTIE: DJO, LLC gewabhrleistet bei Material- oder
Herstellungsfehlern die Reparatur bzw. den Austausch des
vollstandigen Produkts oder eines Teils des Produkts und
aller zugehorigen Zubehorteile fiir einen Zeitraum von sechs
Monaten ab dem Verkaufsdatum. Falls und insoweit die
Bedingungen dieser Gewabhrleistung nicht den ortlichen
Bestimmungen entsprechen, gelten die Vorschriften dieser
ortlichen Bestimmungen.

NUR ZUM GEBRAUCH AN EINEM PATIENTEN BESTIMMT.

@ NICHT MIT NATURKAUTSCHUKLATEX HERGESTELLT.

HINWEIS: OBWOHL ALLE ANSTRENGUNGEN UNTERNOMMEN
WURDEN, UNTER EINSATZ MODERNSTER VERFAHREN MAXIMALE
KOMPATIBILITAT VON FUNKTION, FESTIGKEIT, HALTBARKEIT UND
OPTIMALEM SITZ ZU ERZIELEN, KANN KEINE GARANTIE GEGEBEN
WERDEN, DASS DURCH DIE ANWENDUNG DIESES PRODUKTS
VERLETZUNGEN VERMIEDEN WERDEN KONNEN.

ITALIANO

PRIMA DELL'USO, LEGGERE INTERAMENTE E
ATTENTAMENTE QUESTE ISTRUZIONI. LA CORRETTA
APPLICAZIONE E DI FONDAMENTALE IMPORTANZA PER
UN BUON FUNZIONAMENTO.

PROFILO UTENTE PREVISTO:

Il prodotto é destinato a essere utilizzato da un medico
professionista, dal paziente, dal caregiver del paziente o da un
familiare che lo assiste. L'utente deve poter leggere,
comprendere ed essere fisicamente in grado di rispettare tutte
le indicazioni, le avvertenze e le precauzioni fornite nelle
istruzioni per l'uso.

USO PREVISTO/INDICAZIONI:

La cavigliera AirLift PTTD & concepita per fornire supporto agli
archi e stabilizzare il piede in pazienti con disfunzione del
tendine del tibiale posteriore (PTTD, di stadio | e di stadio Il
precoce) o per i primi segni e sintomi di piede piatto acquisito
dell'adulto. Progettata nella modalita morbida/semirigida, per
limitare il movimento grazie a una struttura elastica o
semirigida.

CONTROINDICAZIONI:
La cavigliera AirLift PTTD non deve essere utilizzata su pazienti
con distorsioni da inversione o fratture.

AVVERTENZE E PRECAUZIONI:
1. Utilizzare solo alla caviglia.

N

. In caso di dolore, gonfiore, variazioni di sensibilita o altre
reazioni insolite durante I'uso del prodotto, contattare
immediatamente il medico.

w

. Non utilizzare se i gusci o le fascette sono danneggiati.

IS

. Non usare su ferite aperte.

v

Non utilizzare il dispositivo se risulta danneggiato e/o se la
confezione é stata aperta.

[«}

. Se si sviluppa una reazione allergica e/o si avverte prurito e
arrossamento cutaneo dopo il contatto con qualsiasi parte
di questo dispositivo, interromperne I'utilizzo e contattare
immediatamente il medico.

Nota: contattare il produttore e l'autorita competente in caso
di gravi incidenti dovuti all'uso di questo dispositivo.

INFORMAZIONI SULL'APPLICAZIONE:

1. Preparazione del tutore
Slacciare le fascette e aprire la cavigliera.

2. Applicazione del tutore
Indossare una calza assorbente. Infilare il piede nella parte
posteriore della cavigliera, cominciando dalle dita del
piede. Tirare le protezioni della cavigliera verso I'alto e
allinearle ai lati della caviglia (Fig. 1). Far girare la cinghia
inferiore intorno alla parte posteriore della caviglia e
chiuderla in modo che la cavigliera sia aderente (Fig. 2).
Tirare la cinghia di supporto dell'arco del piede fino a far
aderire la cavigliera sotto I'arco del piede stesso. Far
girare la cinghia di supporto dell'arco del piede intorno
alla parte posteriore della caviglia, poi intorno alla parte
anteriore e chiudere in modo che la cavigliera sia
aderente (Fig. 3). Indossare calzature con lacci o scarpe da
ginnastica. Per regolare la calzata, stringere o allentare la
cinghia di supporto dell'arco del piede.

3. Regolazione della compressione della cella d'aria
La cella d'aria AirLift inizialmente & sgonfia. Per gonfiare la cella
d‘aria, inserire con decisione la punta della pompetta bianca
nella valvola sul lato della cavigliera (Fig. 4). Schiacciare la
pompetta fino a quando la cavigliera non diventa aderente ma
comoda. In caso di gonfiaggio eccessivo, sgonfiare la cella
d'aria. Per sgonfiare, inserire la punta opposta della pompetta
nella valvola e schiacciare la pompetta.

ATTENZIONE

Come tutti gli immobilizzatori per gli arti inferiori, quali
ingessature o imbragature, i pazienti privi di sensibilita agli arti
(per es. a seguito di anestesia in fase postoperatoria o in caso
di neuropatie, ecc.) devono essere sottoposti a monitoraggio
frequente da parte di un professionista sanitario per
l'individuazione di “punti caldi”, irritazione cutanea, cura delle
ferite o scolorimento cutaneo. | pazienti con varie infezioni
sono in grado di utilizzare questo dispositivo senza alcun
problema. La legge federale degli Stati Uniti limita la vendita
del presente dispositivo ai soli professionisti sanitari autorizzati
o dietro presentazione di ricetta medica.

ISTRUZIONI PER LA PULIZIA:

prima della pulizia, separare le imbottiture amovibili del tutore.
La cavigliera AirLift PTTD puo essere lavata a mano in acqua
fredda con detergente delicato e asciugata all'aria. EVITARE
L'INFILTRAZIONE DI LIQUIDO NELLA VALVOLA SUL LATO
DELLA CAVIGLIERA.

GARANZIA: DJO, LLC si impegna alla riparazione o alla
sostituzione di tutti i componenti del dispositivo e dei relativi
accessori in caso di difetti nella lavorazione e nel materiale,
rinvenuti entro sei mesi dalla data di acquisto. Nella misura
in cui i termini della presente garanzia non risultino conformi
alle normative locali, risulteranno applicabili le disposizioni di
queste ultime.

PER L'USO SU UN SOLO PAZIENTE.

@ NON REALIZZATA IN LATTICE DI GOMMA NATURALE.

AVVISO: SEBBENE OGNI SFORZO SIA STATO COMPIUTO CON
L'IMPIEGO DI TECNICHE D'’AVANGUARDIA PER FABBRICARE UN
PRODOTTO CHE OFFRA IL MASSIMO DELLA FUNZIONALITA,
ROBUSTEZZA, DURATA E BENESSERE, NON VIENE DATA ALCUNA
GARANZIA CHE L'USO DI TALE PRODOTTO POSSA PREVENIRE
LESIONI.

FRANCAIS

LIRE ATTENTIVEMENT LA TOTALITE DES INSTRUCTIONS
SUIVANTES AVANT D'UTILISER LE DISPOSITIF. UNE
MISE EN PLACE CORRECTE EST INDISPENSABLE AU BON
FONCTIONNEMENT DU DISPOSITIF.

PROFIL DE L'UTILISATEUR VISE :

Le produit s'adresse a un professionnel de santé agréé, au
patient, a 'aide-soignant ou a un membre de la famille qui
prodigue les soins au patient. L'utilisateur doit étre capable de
lire et de comprendre I'ensemble des instructions,
avertissements et précautions qui figurent dans le mode
d’emploi, et &tre physiquement apte a les respecter.

UTILISATION/INDICATIONS :

L'orthése AirLift PTTD est concue pour soutenir la volte
plantaire et stabiliser le pied chez les patients souffrant d'une
dysfonction du tendon tibial postérieur (PTTD, stade | et stade Il
précoce) ou en cas de signes et symptomes précoces du pied
plat acquis chez I'adulte. Produit en textile/matériau
semi-rigide concu pour restreindre le mouvement grace a une
construction élastique ou semi-rigide.

CONTRE-INDICATIONS :
L'orthése AirLift PTTD n'est pas indiquée pour les patients
souffrant d'entorses ou de fractures par inversion.

AVERTISSEMENTS ET PRECAUTIONS :
1. Utiliser uniquement sur la cheville.

N

En cas de douleur, d'enflure, d'altération de la sensation ou
d'autres réactions anormales lors de I'utilisation de ce
produit, contacter immédiatement un médecin.

w

. Ne pas utiliser si les coques ou les sangles sont
endommagées.

Ne pas utiliser sur une plaie ouverte.

»

. Ne pas utiliser ce dispositif s'il a été endommagé et/ou si
I'emballage a été ouvert.

v

o

En cas de réaction allergique et/ou de démangeaisons ou de
rougeurs cutanées aprés tout contact avec une partie
quelcongue de ce dispositif, cesser de I'utiliser et contacter
immédiatement un professionnel de santé.

Remarque : Contacter le fabricant et 'autorité compétente en
cas d'incident grave résultant de I'utilisation de ce dispositif.

INFORMATIONS CONCERNANT L'APPLICATION :

1. Préparation de 'orthése
Desserrer les sangles et ouvrir 'orthése.

2. Appliquer l'orthése
Mettre une chaussette absorbante. Glisser le pied dans la
partie arriére de 'orthése en commencant par les orteils.
Tirer les coquilles de I'orthése vers le haut et aligner les
coques sur les cotés de la cheville (Fig. 1). Enrouler la
sangle inférieure par I'arriére de la cheville et ajuster
fermement (Fig. 2). Tirer les sangles de support plantaire
jusqu'a un ajustement ferme sous la cambrure du pied.
Enrouler la sangle de support plantaire par l'arriére de la
cheville vers I'avant de la cheville et ajuster fermement
(Fig. 3). Porter une chaussure a lacets ou une chaussure
de sport. Pour corriger I'ajustement, serrer ou desserrer la
sangle de support plantaire.

3. Ajuster la compression des coussins d'air
Le coussin d'air AirLift est initialement dégonflé. Pour
gonfler les cellules d'air, insérer fermement I'embout de la
poire a main avec le blanc dans la valve sur le coté de
I'orthése (Fig. 4). Presser la poire @ main jusqu'a
I'obtention d'un ajustement ferme et confortable de
I'orthése. En cas de gonflage excessif, dégonfler le coussin
d‘air. Pour dégonfler, insérer I'extrémité opposée de la
poire a main dans la valve et presser la poire.

AVERTISSEMENT

Comme avec tous les dispositifs d'immobilisation de
membres inférieurs, tels que les platres ou les orthéses, les
patients insensibles (c'est-a-dire anesthésie postopératoire,
neuropathies, etc.) doivent étre étroitement surveillés par des
professionnels de santé pour le traitement des « points chauds »,
des irritations cutanées, des plaies ou des décolorations
cutanées. Les patients présentant diverses infections peuvent
utiliser ce produit sans aucun probléme. La législation fédérale
restreint la vente de ce dispositif par ou sur prescription d'un
professionnel de santé agréé.

INSTRUCTIONS DE NETTOYAGE :

Avant le nettoyage, séparer les coussinets amovibles de
l'orthese. La totalité de I'orthése AirLift PTTD est lavable a la
main dans de I'eau froide, avec un savon doux. Sécher a I'air
libre. NE PAS LAISSER DE LIQUIDE PENETRER DANS LA
VALVE DU COTE DE L'ORTHESE.

GARANTIE : DJO, LLC réparera ou remplacera tout ou partie
du dispositif et de ses accessoires en cas de vice de matériau
ou de fabrication pendant une période de six mois a partir

de la date d'achat. Si les conditions de cette garantie sont
incompatibles avec la réglementation locale, les dispositions de
cette derniére s'appliqueront.

RESERVE A UN USAGE SUR UN SEUL PATIENT UNIQUEMENT.

@ FABRIQUE SANS LATEX DE CAOUTCHOUC NATUREL.

AVIS : BIEN QUE TOUTES LES TECHNIQUES DE POINTE AIENT

ETE UTILISEES AFIN D'OBTENIR LE NIVEAU MAXIMAL DE
COMPATIBILITE DE FONCTION, DE RESISTANCE, DE DURABILITE
ET DE CONFORT, IL N’EST PAS GARANTI QUE L'UTILISATION DE CE
PRODUIT PREVIENNE TOUTE BLESSURE.

NEDERLANDS

LEES ONDERSTAANDE GEBRUIKSAANWI)ZING
AANDACHTIG EN VOLLEDIG DOOR VOORDAT U DIT
HULPMIDDEL GEBRUIKT. JUIST GEBRUIK IS BELANGRIJK
VOOR EEN GOEDE WERKING VAN HET PRODUCT.

BEOOGD GEBRUIKERSPROFIEL:

De beoogde gebruiker is een bevoegde medisch professional,
de patiént, de zorgverlener van de patiént of een familielid dat
hulp biedt. De gebruiker moet in staat zijn om alle
aanwijzingen, waarschuwingen en aandachtspunten in de
gebruiksaanwijzing te lezen, begrijpen en fysiek uit te voeren.

BEOOGD GEBRUIK/INDICATIES:

De AirLift PTTD-brace is ontworpen om steun te bieden aan
de voetboog en de voet te stabiliseren bij patiénten met
disfunctie van de pees van de tibialis posterior (PTTD, fase | en
vroege fase Il) of bij vroege tekenen en symptomen van op
latere leeftijd verworven platvoeten. Ontworpen met zacht/
semi-rigide materiaal om beweging te beperken door een
elastische of semi-rigide constructie.

CONTRA-INDICATIES:
De AirLift PTTD-brace mag niet worden gebruikt bij patiénten
met inversieverstuikingen of fracturen.

WAARSCHUWINGEN EN VOORZORGSMAATREGELEN:
1. Gebruik alleen op uw enkel.

]

. Neem onmiddellijk contact op met uw arts als u pijn,
zwelling, gevoelsveranderingen of andere ongebruikelijke
reacties ondervindt terwijl u dit product gebruikt.

w

. Gebruik het product niet als de omhulsels of de banden
beschadigd zijn.

IS

. Niet gebruiken op open wonden.

v

Gebruik dit hulpmiddel niet als het beschadigd is en/of als de
verpakking is geopend.

o

. Als er bij u een allergische reactie optreedt en/of u last krijgt
van een jeukende, rode huid nadat u in contact bent
geweest met een onderdeel van dit hulpmiddel, moet u
stoppen met het gebruik en onmiddellijk contact opnemen
met uw zorgverlener.

Opmerking: Neem contact op met de fabrikant en de
bevoegde autoriteit in geval van een ernstig incident dat
ontstaat naar aanleiding van het gebruik van dit hulpmiddel.

INFORMATIE VOOR AANBRENGEN:

1. Maak de brace gereed
Maak de bandjes los en open de brace.

2. Brengde brace aan
Trek een absorberende sok aan. Schuif de voet, tenen
eerst, in het achterste gedeelte van de brace. Trek de
schelpen van de brace omhoog en lijn ze uit op de zijden
van de enkel (afb. 1). Wikkel het onderste bandje om de
achterzijde van de enkel en maak het bandje
nauwsluitend vast (afb. 2). Haal het voetholtesteunbandje
aan totdat het nauwsluitend onder de voetholte past.
Wikkel het voetholtesteunbandje om de achterzijde van
de enkel en vervolgens om de voorzijde van de enkel en
maak het nauwsluitend vast (afb. 3). Trek een (sport)
schoen met veters aan. Stel de pasvorm af door het
voetholtesteunbandje strakker of minder strak aan te
halen.

3. Pasde luchtcelcompressie aan
De AirLift luchtcel is niet vooraf opgepompt. Om de
luchtcel op te pompen, steekt u de tip van de handbalg
met wit in het ventiel aan de zijkant van de brace (afb. 4).
Knijp in de handbalg totdat de brace nauwsluitend en
comfortabel past. Als de luchtcellen te ver zijn
opgepompt, moet u ze legen. Om de luchtcel te legen,
steekt u de tegenoverliggende tip van de handbalg in het
ventiel en knijpt u in de balg.

LET OP

Zoals bij alle immobilisatiesystemen voor de onderste
ledematen, zoals gips of braces, moeten patiénten zonder
gevoel (zoals bij post-operatieve anesthesie, neuropathie,
enz.) regelmatig door professionele zorgverleners worden
gecontroleerd op 'hot spots', huidirritatie, wondmanagement
of verkleuring van de huid. Dit hulpmiddel kan probleemloos
worden gebruikt door patiénten met verschillende infecties.
Volgens de federale wetgeving mag dit hulpmiddel alleen door
of in opdracht van een arts worden verkocht.

REINIGINGSINSTRUCTIES:

Haal voor het reinigen de verwijderbare pads van de brace

af. De AirLift PTTD-brace kan met de hand in koud water

met milde zeep worden gewassen en aan de lucht worden
gedroogd. GEEN VLOEISTOF IN HET VENTIEL AAN DE ZIJDE
VAN DE BRACE LATEN KOMEN.

GARANTIE: Gedurende een periode van zes maanden na

de verkoopdatum repareert DJO, LLC het product en de
bijbehorende accessoires geheel of gedeeltelijk, of wordt

het product vervangen als er materiaal- of fabricagefouten
worden geconstateerd. Indien de garantievoorwaarden in
strijd zijn met de plaatselijke wetgeving, gelden de bepalingen
van de betreffende plaatselijke wetgeving.

UITSLUITEND BESTEMD VOOR GEBRUIK BI) EEN PATIENT.

@ BEVAT GEEN NATUURLIJK RUBBERLATEX.

LET OP: HOEWEL ALLES IN HET WERK IS GESTELD MET

BEHULP VAN DE ALLERNIEUWSTE TECHNIEKEN OM OPTIMALE
COMPATIBILITEIT QUA WERKING, STERKTE, DUURZAAMHEID EN
COMFORT TE VERKRIJGEN, IS ER GEEN GARANTIE DAT LETSEL ZAL
WORDEN VOORKOMEN DOOR HET GEBRUIK VAN DIT PRODUCT.

PORTUGUES

ANTES DE UTILIZAR O DISPOSITIVO, LEIA
COMPLETAMENTE E COM CUIDADO AS SEGUINTES
INSTRUCOES. A APLICACAO CORRECTA E VITAL AO
FUNCIONAMENTO CORRECTO DO DISPOSITIVO.

PERFIL DO UTILIZADOR PREVISTO:

O utilizador previsto devera ser um profissional médico
qualificado, o paciente, o prestador de cuidados ou um familiar
do paciente que preste assisténcia ao mesmo. O utilizador
deve conseguir ler, compreender e ser fisicamente capaz de
seguir todas as instrucdes, adverténcias e cuidados
mencionados nas informacdes de utilizacao.

UTILIZACAO PREVISTA/INDICACOES:

O suporte DTTP AirLift foi concebido para facultar suporte aos
arcos e estabilizar o pé em pacientes com disfuncdo do tendao
tibial posterior (DTTP, fase | ou inicio da fase ) ou para os
primeiros sinais e sintomas de pé chato adquirido na idade
adulta. Artigo macio/semi-rigido para restringir o movimento
através de uma construcao eldstica ou semi-rigida.

CONTRA-INDICAGOES:
O suporte DTTP AirLift ndo deve ser utilizado em pacientes
com entorses por inversao ou fracturas.

ADVERTENCIAS E PRECAUCOES:
1. Utilize apenas no tornozelo.

N

. Em caso de dor, inchaco, mudancas de sensibilidade ou
outras reacgoes anormais durante a utilizacao deste
produto, deve contactar imediatamente o seu médico.

w

Nao utilize se as armagdes ou tiras estiverem danificadas.

. Nao aplique sobre feridas abertas.

IS

. Nao utilize este dispositivo se estiver danificado e/ou se a
embalagem tiver sido aberta.

w1

o

Se desenvolver uma reacgao alérgica e/ou manifestar
prurido ou vermelhiddo na pele apés o contacto com
qualquer parte deste dispositivo, interrompa a respectiva
utilizacao e entre imediatamente em contacto com o seu
profissional de satde.

Nota: Contacte o fabricante e a autoridade competente no
caso de um incidente grave resultante da utilizacao deste
dispositivo.

INFORMAGCOES SOBRE A APLICAGAO:

1. Preparar o suporte
Desaperte as tiras e abra o suporte.

2. Coloque o suporte
Calce uma meia absorvente. Introduza o pé, come¢ando
pelo dedo grande, na parte de tras do suporte. Puxe as
armacoes do suporte para cima e alinhe-as com as partes
laterais do tornozelo (Fig. 1). Passe a tira inferior a volta
da parte de tras do tornozelo e aperte confortavelmente
(fig. 2). Puxe a tira de suporte do arco do pé até estar bem
justa debaixo deste. Passe a tira de suporte do arco do pé
a volta da parte de tras e depois da parte da frente do
tornozelo e aperte confortavelmente (fig. 3). Calce um
sapato com atacadores ou sapatilhas. Para ajustar na
perfeicao, aperte ou desaperte a tira de suporte do arco
do pé.

3. Ajuste a compressdo das células pneumaticas
Inicialmente, a células pneumaticas do AirLift estdao
desinsufladas. Para insuflar a célula pneumatica, insira
firmemente a ponta branca da bomba manual na valvula
da parte lateral do suporte (Fig. 4). Aperte a bomba
manual até que o suporte esteja justo mas confortavel.
No caso de insuflagdo excessiva, desinsufle a célula
pneumatica. Para desinsuflar, insira a ponta oposta da
bomba manual na vélvula e aperte a bomba.

ATENCAO

Como em todos os imobilizadores das extremidades inferiores,
tais como gessos ou suportes, 0s pacientes sem sensibilidade
(ou seja, anestesia pds-operatoria, neuropatias, etc.) devem
ser monitorizados frequentemente por um profissional de
salde quanto a manchas, irritacao cutanea, gestao de feridas
ou descoloracdo da pele. Os pacientes com varias infeccoes
podem utilizar este dispositivo sem problemas. A lei federal
restringe a venda deste dispositivo a profissionais de satide
qualificados ou mediante receita dos mesmos.

INSTRU(;ﬁES DE LIMPEZA:

Separe as almofadas amoviveis do suporte antes de proceder
a limpeza. O Suporte DTTP AirLift pode ser lavado a mao em
agua fria com um detergente suave e deixado a secar ao ar.
NAO PERMITA A ENTRADA DE LIQUIDO NA VALVULA DA
PARTE LATERAL DO SUPORTE.

GARANTIA: A DJO, LLC ira reparar ou substituir parcial ou
totalmente a unidade e os respectivos acessorios devido a
defeitos de materiais ou de fabrico durante um periodo de seis
meses a partir da data da venda. Caso os termos da presente
garantia nao estejam em consonancia com os regulamentos
locais, devem prevalecer as disposicoes desses regulamentos
locais.

PARA UTILIZACAO NUM UNICO PACIENTE.

@ NAO E FABRICADO COM LATEX DE BORRACHA NATURAL.

AVISO: EMBORA TENHAM SIDO FEITOS TODOS OS ESFORGOS EM
TERMOS DE TECNICAS PARA SE OBTER UMA COMPATIBILIDADE
MAXIMA DA FUNGAO, FORGA, DURABILIDADE E CONFORTO,
NAO GARANTIMOS QUE NAO OCORRERAO LESOES COM A
UTILIZAGAO DESTE PRODUTO.
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CESTINA
PRED POUZITIM TOHOTO NASTROJE SI PROSIM PECLIVE
PRECTETE VESKERE NASLEDUJICI INSTRUKCE. SPRAVNA
APLIKACE JE NEZBYTNA PRO SPRAVNOU FUNKCI
NASTROJE.

PROFIL ZAMYSLENEHO UZIVATELE:

Zamyslenym uzivatelem je zdravotnicky pracovnik s licenci,
pacient, pacient(iv pecovatel nebo asistujici rodinny prislusnik.
Uzivatel musi byt schopen precist viechny pokyny, varovani a
upozornéni uvedené v navodu k pouZiti, porozumét jim a
fyzicky je zvladnout.

UCEL POUZITI / INDIKACE:

Ortéza AirLift PTTD je navrzena tak, aby poskytovala podporu
klenby a stabilizovala nohu u pacient( s dysfunkci zadnf
holenni Slachy (PTTD, faze | a rana faze Il), nebo pro rané
znamky a pfiznaky ziskané plochou nohou v dospélosti.
MEékka/polotuhd pomdicka je navrzena k omezeni pohybu diky
pruznému nebo polotuhému provedeni.

KONTRAINDIKACE:
Ortéza AirLift PTTD by se neméla pouzivat u pacientl
s inverznimi vymknutimi nebo zlomeninami.

VAROVANI A BEZPECNOSTNI OPATRENI:
1. PouZivejte pouze na kotniku.

2. Pokud se béhem pouzivani tohoto vyrobku objevi bolest,
otok, zména citlivosti nebo jiné neobvyklé reakce, ihned se
obratte na svého lékare.

3. Nepouzivejte, pokud jsou vyztuhy nebo popruhy poskozené.

4. Neprikladejte na oteviené rany.

5. Nepouzivejte prostiedek, je-li poskozen nebo byl-li jeho obal
otevren.

6. Pokud se u vas po kontaktu s jakoukoli ¢asti tohoto

prostiedku objevi alergicka reakce a/nebo svédéni ¢i
zarudnuti kiZe, prestarite tento prostiedek pouzivat
a okamzité se obratte na svého lékare.

Poznamka: Pokud kvdli pouziti tohoto prostfedku dojde
k zavazné nezadouci pfihodé, oznamte ji vyrobci a pfislusnému
organu.

INFORMACE O APLIKACI:

1. Pfiprava ortézy
Uvolnéte popruhy a ortézu otevrete.

2. Nasad'te ortézu
Nasadte ji na savou ponozku. Zasunte nohu prsty
dopredu do zadni ¢asti ortézy. Vytahnéte vyztuhy ortézy
nahoru a vyrovnejte vyztuhy po stranach kotniku (obr. 1).
Ovazte dolni popruh kolem zadni strany kotniku a pevné
zajistéte (obr. 2). Zatdhnéte podplrny popruh klenby,
dokud neni pevné utazen pod klenbou. Ovazte podpdrny
popruh klenby okolo zadni strany kotniku a pak vpredu na
kotniku a pevné zajistéte (obrazek 3). Nazujte zavazovaci
botu nebo tenisku. - to keep consistency with other file.
Chcete-li upravit nasazeni, utahnéte nebo uvolnéte
popruh pro podporu klenby.

3. Nastaveni komprese vzduchového polstarku
Vzduchovy polstarek AirLift je na pocatku prazdny.
Pro nahusténi vzduchového polstarku zasurite pevné hrot
rucniho balénku s bilym ventilem na strané ortézy
(obrazek 4). Vhanéjte ru¢nim balénkem vzduch, az ortéza
pfilehne tésné, ale pohodiné. V pripadé prefouknuti
vzduchovy polstarek vypustte. Pro vypusténi zasurite
protilehly hrot ru¢niho balénku do ventilu a balének
stisknéte.

UPOZORNENI

Stejné jako v pripadé viech imobilizérd dolnich koncetin by
méli byt pacienti bez citlivosti (napr. s pooperacni anestézii,
neuropatiemi atd.) €asto monitorovani zdravotnickym
odbornikem na vyskyt lokalizovanych zanétd (,hot spots"),
kozniho podrazdéni, managementu ran nebo zménu zabarveni
klzZe. Pacienti s riznymi infekcemi mohou tuto pomticku
pouzivat bez jakychkoli problém. Podle federalnich zakonu
USA je prodej této pomticky mozZny jen licencovanym
zdravotnickym odbornikem nebo na objednavku.

POKYNY K CISTENI:

Pred cisténim oddélte snimatelné podloZzky ortézy. Ortézu
AirLift PTTD Ize prat v ruce v chladné vodé se slabym
roztokem mydla a poté nechat volné vyschnout. NEDOVOLTE,
ABY SE DO VENTILU NA STRANE ORTEZY DOSTALA
TEKUTINA.

ZARUKA: Spole¢nost DJO, LLC opravi nebo nahradi celou
jednotku nebo kteroukoli ¢ast jednotky a jeji pfislusenstvi

pfi zavadé materialu nebo vadé zpracovani do 3esti mésictl
od data prodeje. V rozsahu, ve kterém se podminky této
zaruky neshoduji s mistnimi predpisy, se uplatiuji tyto mistni
predpisy.

POUZE PRO JEDNOHO PACIENTA.

@ NEOBSAHUJE PRIRODNI PRYZOVY LATEX.

OZNAMENI: | KDYZ BYLO U NEJMODERNE)SICH TECHNIK
VENOVANO MAXIMALNI USILI PRO ZISKANT MAXIMALNI
KOMPATIBILITY FUNKCE, SILY, TRVANLIVOSTI A POHODLI,
NELZE ZARUCIT, ZE POUZIVANI TOHOTO PRODUKTU ZABRANI
PORANENI.

SLOVENCINA

PRED POUZITIM TOHTO NASTROJA SI POZORNE
PRECITAJTE CELE NASLEDUJUCE INSTRUKCIE. SPRAVNE
POUZITIE PRISTROJA JE NUTNE K JEHO SPRAVNEMU
FUNGOVANIU.

PROFIL ZAMYSLANEHO POUZIVATELA:

Zamyslany pouZivatel' ma byt zdravotnicky pracovnik

s platnym opravnenim, pacient, oSetrovatel pacienta alebo
Clen rodiny poskytujlci pomoc. PouZzivatel' musi byt schopny
precitat si vsetky pokyny, varovania a upozornenia v navode
na pouzitie. Musi im porozumiet a byt fyzicky schopny ich
vykonat.

UCEL POUZITIA/INDIKACIE:

Ortéza AirLift PTTD je navrhnuta tak, aby pomdhala
poskytovat oporu klenbdm nohy pri dysfunkcii zadnej tibidlnej
Slachy (PTTD) v $tadiu | a v skorom $tadiu II, alebo pri
véasnych znamkach a priznakoch ziskanej plochej nohy

u dospelych. Je jemna/polotuha, navrhnuta tak, aby obmedzila
pohyb vdaka elastickému a polotuhému zloZeniu.

KONTRAINDIKACIE:
Ortéza Airlift PTTD by sa nemala pouZivat u pacientov
s inverznymi vytknutiami alebo fraktdrami.

VAROVANIE A BEZPECNOSTNE OPATRENIA:
. PouZivajte len na ¢lenok.

N

. Ak sa pri pouZivani tejto pomdcky objavi bolest, opuchnutie,
zmeny citlivosti alebo iné nezvycajné reakcie, okamzite sa
obréatte na svojho lekara.

. Nepouzivajte, ak st obaly alebo popruhy poskodené.

w

. NepouZivajte na otvorené rany.

IS

Tato pomdcku nepouZivajte, ak bola poskodena a/alebo ak
balenie bolo otvorené.

wn

o

. Ak po kontakte s akoukolvek stcastou tejto pomdcky u vas
dojde k alergickej reakcii a/alebo ak vas svrbi koza a je
Cervena, prestanite ju pouzivat a ihned kontaktujte svojho
lekara.

Poznamka: V pripade zavazného incidentu slvisiaceho
s pouzivanim tejto pomdcky sa obratte na vyrobcu
a kompetentny drad.

NAVOD NA POUZITIE:

1. Priprava ortézy
Odopnite popruhy a otvorte ortézu.

2. NapouZzitie ortézy
Obujte si absorbujticu ponozku. Vlozte nohu do zadnej
Casti ortézy, najprv palec. Vytiahnite viozky ortézy
smerom nahor a zarovnajte ich s okrajmi ¢lenka (Obr. 1).
Omotajte nizsi popruh okolo zadnej €asti ¢lenka a jemne
upevnite (Obr. 2). Pod klenbu upevnite popruh na jej
upevnenie. Omotajte popruh na upevnenie klenby najprv
okolo zadnej Casti ¢lenka, potom okolo prednej casti
¢lenka a upevnite (Obr. 3). Obujte si topanku alebo
tenisku. Na upravenie utiahnite alebo uvolnite popruh na
upevnenie klenby.

3. Nastavte tlak vzduchovych teliesok
Vzduchové teliesko AirLift je na zaciatku prazdne. Na
naftiknutie vzduchového telieska pevne nasadte plniaci
koniec tonometra s bielym oznacenim do ventilu na boku
ortézy (Obr. 4). Zatlacte tonometer, pokial ortéza
pohodine nesedi. V pripade prefiknutia vyfaknite
vzduchové teliesko. Pri vyfukovani nasadte opacny koniec
tonometra do ventilu a stlacte ho.

UPOZORNENIE

Rovnako ako v pripade vietkych imobilizérov dolnych koncatin
by mali byt pacienti bez citlivosti (napr. s pooperacnou
anestéziou, neuropatiami atd.) ¢asto monitorovani
zdravotnickym odbornikom na vyskyt lokalizovanych zapalov
(,hot spots"), kozného podrazdenia, manazment ran alebo
zmenu sfarbenia koZe. Pacienti s réznymi infekciami mozu
tlto pomdcku pouzivat bez akychkolvek problémov. Podla
federalnych zakonov USA je predaj tejto pomocky mozny

len licencovanym zdravotnickym odbornikom alebo na jeho
objednavku.

NAVOD NA CISTENIE:

Pred cCistenim oddelte odnimatelné podlozky ortézy. Cela
ortéza Airlift PTTD sa mdze Cistit v chladnej vode s mydlom
a susit na vzduchu. NEDOVOLTE, ABY SA DO VENTILU NA
BOKU ORTEZY DOSTALA TEKUTINA.

ZARUKA: Spolo¢nost DJO, LLC vykona opravu alebo vymenu
Casti alebo celého produktu a jeho prislusenstva z dévodu
chyby materialu alebo spracovania pocas Siestich mesiacov
od datumu predaja. V pripade, Ze podmienky tejto zaruky nie
su v stlade s miestnymi predpismi, platia ustanovenia dané
miestnymi predpismi.

NA POUZITIE LEN PRE JEDNEHO PACIENTA.

@ PRIVYROBE NEBOL POUZITY PRIRODNY GUMOVY LATEX.

POZNAMKA: A) KED SA U NAJMODERNEJSICH TECHNIK
VENOVALO VSETKO USILIE ZISKANIU MAXIMALNE])
KOMPATIBILITY FUNKCIE, SILY, TRVANLIVOSTI A POHODLIA, NIE
JE MOZNE ZARUCIT, ZE POUZIVANIE TOHTO PRODUKTU BUDE
UCINNOU PREVENCIOU VOCI PORANENIU.

DANSK

LAS FOLGENDE ANVISNINGER GRUNDIGT IGENNEM
FOR ANVENDELSE AF ANORDNINGEN. KORREKT
ANVENDELSE ER VIGTIG FOR, AT ANORDNINGEN
FUNGERER KORREKT.

TILSIGTET BRUGERPROFIL:

Den tilsigtede bruger skal vaere en autoriseret laege, patienten,
patientens plejeperson eller et familiemedlem, der yder
assistance. Brugeren skal kunne laese, forsta og vaere fysisk i
stand til at udfere alle anvisninger, advarsler og forholdsregler,
som er angivet i brugsanvisningen.

TILSIGTET ANVENDELSE/INDIKATIONER:

AirLift PTTD-skinnen er designet til at stgtte svangen og
stabilisere foden hos patienter med tibialis posterior-sene-
insufficiens (i stadie | og tidligt stadie I1) eller ved tidlige tegn
og symptomer pa platfod, der erhverves i voksenalderen.
Halvstiv tekstilvare, der er udviklet til at begraense
bevaegelighed baseret pa en elastisk eller halvstiv konstruktion.

KONTRAINDIKATIONER:
AirLift PTTD-skinnen ma ikke bruges pa patienter med inversi-
onsforstuvninger eller frakturer.

ADVARSLER OG FORHOLDSREGLER:
1. Ma kun bruges pa anklen.

2. Hvis der opstar smerter, haevelser, foleforstyrrelser eller
andre usadvanlige reaktioner ved anvendelse af dette produkt,
skal lzzgen omgaende kontaktes.

3. Ma ikke anvendes, hvis skallerne eller remmene er
beskadigede.

4. Ma ikke anvendes over abne sar.

5. Brug ikke denne anordning, hvis den er beskadiget og/eller
emballagen er blevet abnet.

6. Hvis du far en allergisk reaktion og/eller oplever klgende,
rad hud efter kontakt med en del af denne anordning, skal du
stoppe brugen og kontakte din laege omgaende.

Bemaerk: Kontakt producenten og den kompetente
myndighed i tilfeelde af, at der opstar en alvorlig handelse
som folge af anvendelsen af denne anordning.

ANVENDELSESVEJLEDNING:

1. Klargering af skinnen
Lasn remmene, og dbn skinnen.

2. Sadan tages skinnen pa
Tag en absorberende strempe pa. Fer foden, med taeerne
farst, ind @verst i skinnen. Traek skinnens ydre dele opad,
og tilpas skallerne efter siderne af anklen (fig. 1). Stram
den nederste rem bag om anklen, sa den sidder til (fig. 2).
Traek i remmen til stotte af svangen, sa den sidder til
under svangen. Traek remmen til stotte af svangen rundt
bag om anklen og derpa for om anklen, og fastger den, sa
den sidder til (fig. 3). Tag snaresko eller sportssko pa.
Remmen til stotte af svangen kan strammes eller lgsnes,
sd den sidder godt.

3. Justering af luftcellekomprimeringen
AirLift-luftcellen er fra starten uden luft. Luftcellen fyldes
med luft ved at seette spidsen af handpumpen med hvidt
ind i ventilen pa siden af skinnen (fig. 4). Klem pa
handpumpen, indtil skinnen sidder godt til og foles
behagelig. Hvis luftcellen er pumpet for meget op,
temmes den. Luftcellen tammes ved at sztte den
modsatte spids pa handpumpen ind i ventilen og trykke
pa pumpen.

FORSIGTIG

Som med alle immobiliseringsanordninger til
underekstremiteterne, sdsom gipsbandager eller skinner,
skal patienter uden falefornemmelse (dvs. efter anzestesi,
neuropatier osv.) overvages hyppigt for "varme pletter”,
hudirritation, sarbehandling eller misfarvning af huden.
Patienter med forskellige infektioner er i stand til at bruge
denne anordning uden problemer. Ifglge amerikansk
lovgivning ma denne anordning kun szelges eller ordineres
af en laege.

RENG@RINGSVEJLEDNING:

Tag skinnens aftagelige dele af inden rengaring. AirLift
PTTD-skinnen kan handvaskes i koldt vand med mild sabe og
lufttarres. DER MA IKKE KOMME VASKE IND | VENTILEN
PA SIDEN AF SKINNEN.

GARANTI: | op til seks maneder efter salgsdatoen vil DJO, LLC
i tilfelde af fejl i materialer eller udfgrelse reparere eller
udskifte hele produktet eller dele deraf samt dets tilbehgr.

| det omfang vilkarene i denne garanti er uforenelige med
lokal lovgivning, vil bestemmelserne i den pagaeldende lokale
lovgivning gaelde.

MA KUN BRUGES PA EN ENKELT PATIENT.

@ IKKE FREMSTILLET AF NATURGUMMILATEX.

BEMZRK: SELVOM DER ER GJORT ALT HVAD AVANCEREDE
TEKNIKKER KAN GORE FOR AT OPNA DEN FORENEDE MAKSIMALE
FUNKTION, STYRKE, HOLDBARHED OG BEKVEMMELIGHED,

ER DETTE IKKE NOGEN GARANTI FOR AT MAN KAN UNDGA
LASIONER VED AT BRUGE DETTE PRODUKT.

SVENSKA

LAS FOLJANDE ANVISNINGAR NOGGRANT OCH
FULLSTANDIGT INNAN DU ANVANDER PRODUKTEN.
KORREKT APPLIKATION AR AV STORSTA VIKT FOR
PRODUKTENS KORREKTA FUNKTION.

AVSEDDA ANVANDARE:

Den avsedda anvandaren ska vara en legitimerad lakare,
patienten, patientens vardgivare eller en familjemedlem som
hjalper till. Anvandaren bor kunna Idsa, forsta och vara fysiskt
kapabel att utfora alla anvisningar, varningar och
forsiktighetsatgarder som anges i bruksanvisningen.

AVSEDD ANVANDNING/INDIKATIONER:

AirLift PTTD-stdd ar utformat for att ge stod till fotvalv och
stabilisera foten hos patienter med dysfunktion i bakre
tibiasena (PTTD, stadium | och tidigt i stadium II) eller fér
tidiga tecken och symtom pa plattfot i vuxen alder. Mjuk/
halvstyv utformning for att begransa rorelse genom elastisk
eller halvstyv konstruktion.

KONTRAINDIKATIONER:
AirLift PTTD-stdd bor inte anvdndas pa patienter med
inverterade stukningar eller frakturer.

VARNINGAR OCH FORSIKTIGHETSATGARDER:
1. Anvand endast pa fotleden.

)

. Om smdrta, svullnad, kanselférandringar eller andra ovanliga
reaktioner uppstar nar du anvander den har produkten, ska
du kontakta din lakare omedelbart.

Far inte anvandas om fodral eller remmar ar skadade.

w

. Anvand inte Gver 6ppna sar.

IS

. Anvdnd inte den hdr enheten om den har skadats och/eller
forpackningen har 6ppnats.

w1

o

Om du far en allergisk reaktion och/eller upplever kliande,
rod hud efter att ha kommit i kontakt med nagon del av
denna enhet ska du sluta anvanda den och kontakta din
lakare omedelbart.

Obs! Kontakta tillverkaren och behorig myndighet vid allvarligt
tillbud i samband med anvandningen av den har enheten.

INFORMATION OM APPLICERING:

1. Forbered stodet
Lossa remmarna och dppna stodet.

2. Satt pa stodet
Satt pa en absorberande socka. For in foten i stodet, med
tan forst. Dra stodfodralet uppat och rikta in fodralet med
fotledens sidor (fig. 1). Linda den nedre remmen runt
fotledens baksida och fast ordentligt (fig. 2). Dra i
halfotsstodets rem tills den sitter ordentligt under
halfoten. Vira halfotsstodets rem runt fotledens baksida
och darefter runt fotledens framsida och fdst ordentligt
(fig. 3). Ta pa sko med snorning eller gymnastiksko. Dra at
eller lossa pa halfotsstodets rem.

3. Justera luftkuddskompressionen
AirLift-luftkudden &r fran borjan tomd. Fyll luftkudden
genom att satta in handpumpens spets med vitt i ventilen
pa sidan av stédet (fig. 4). Klam pa handpumpen tills
stodet sitter ordentligt men bekvamt. Tom luftkammaren
om du fyllt for mycket. Tom genom att fora in den
motsatta spetsen pa handpumpen i ventilen och klamma
pa pumpen.

FORSIKTIGHET

Liksom for alla immobiliserande enheter for ben, sdsom
ortoser eller gipsforband, ska patienter med forlorad
kanselférmaga (t.ex. postoperativ anestesi, neuropatier, m.m.)
regelbundet kontrolleras av sjukvardspersonal for "varma
punkter”, hudirritation, sarhantering eller missfargning av
huden. Patienter med flera olika infektioner kan anvanda
denna enhet utan problem. Federal lag i USA begrdnsar denna
enhet till forsaljning av eller pa ordination av en legitimerad
ldkare.

ANVISNINGAR FOR RENGORING:

Ta bort ortosens avtagbara dynor fore rengoring. AirLift
PTTD-st6det kan tvattas for hand i kallt vatten med en mild
tval och dérefter lufttorkas. LAT INTE VATSKA KOMMA IN |
VENTILEN PA STODSIDAN.

GARANTI: DJO, LLC reparerar eller byter ut hela eller delar av
enheten och dess tillbehor vid brister i material eller utforande
under en period pa sex manader fran férsaljningsdatum. Om
garantins villkor ar i strid med lokala bestammelser ska de
lokala bestammelserna galla.

ENDAST FOR ANVANDNING PA EN PATIENT.

@ EJ TILLVERKAD AV NATURGUMMI (LATEX).

OBS! ALLA ANSTRANGNINGAR HAR GJORTS OCH

MODERN TEKNIK ANVANTS FOR ATT UPPNA MAXIMAL
OVERENSSTAMMELSE AV FUNKTION, STYRKA, HALLBARHET
OCH KOMFORT, MEN INGA GARANTIER LAMNAS ATT SKADA
FORHINDRAS GENOM ATT ANVANDA DENNA PRODUKT.

SUOMI

LUE SEURAAVAT OHJEET HUOLELLISESTI KOKONAAN
ENNEN LAITTEEN KAYTTOA. OIKEA KIINNITTAMINEN
ON TARKEAA LAITTEEN ASIANMUKAISEN TOIMINNAN
KANNALTA.

KAYTTAJIA KOSKEVAT EDELLYTYKSET:

Tuote on tarkoitettu valtuutetun terveydenhuollon
ammattilaisen, potilaan, hdanen hoitajansa tai hanta avustavien
perheenjdsenten kaytettdvaksi. Kayttdjan on voitava lukea ja
ymmartaa kaikki kayttoohjeissa annetut ohjeet, varoitukset ja
huomautukset seka kyettava fyysisesti noudattamaan niita.

KAYTTOTARKOITUS/KAYTTOAIHEET:

AirLift PTTD -tuki on suunniteltu antamaan tukea jalkaholville
ja vakauttamaan jalkaa potilailla, joilla on takimmaisen
sadrilihaksen janteen toimintahdirio (PTTD) vaiheessa | ja
varhaisessa vaiheessa Il, tai aikuiselle syntyneen lattdjalan
varhaisoireissa. Pehmed ja mukava / puolijaykka tuki, joka on
suunniteltu rajoittamaan liiketta joustavan tai puolijaykan
rakenteen ansiosta.

VASTA-AIHEET:
AirLift PTTD -tukea ei tule kayttaa potilaille, joilla on
inversiovenahdyksia tai murtumia.

VAROITUKSET JA VAROTOIMET:
1. Kdytetddn vain nilkassa.

2. Ota valittdmasti yhteytta ladkariin, jos tdman tuotteen
kayton yhteydessa esiintyy kipua, turvotusta,
tuntomuutoksia tai muita epatavallisia reaktioita.

3. Al kayta tuotetta, jos padlliset tai hihnat ovat vaurioituneet.
4. Al kayta avohaavojen paalla.

5. Ald kaytd tuotetta, jos se on vaurioitunut ja/tai pakkaus on
avattu.

6. Jos sinulle kehittyy allerginen reaktio ja/tai ihosi kutiaa ja
punoittaa tultuaan kontaktiin taman laitteen minka tahansa
osan kanssa, lopeta sen kaytto ja ota valittomasti yhteytta
terveydenhuollon ammattilaiseen.

Huomautus: Ota yhteytta valmistajaan ja toimivaltaiseen
viranomaiseen, jos taman laitteen kdytto
aiheuttaa vakavan haittatapahtuman.

PUKEMISOHJEET:

1. Valmistele tuki
Avaa hihnat ja aukaise tuki.

2. Pue tuki
Pane imukykyinen sukka jalkaan. Tyonna jalka varvas
edella tuen takaosaan. Veda tuen paallisia ylospain
ja kohdista padlliset nilkan sivujen kanssa (kuva 1). Kaari
alahihna nilkan takaa ja kiinnita tukevasti (kuva 2). Veda
jalkaholvituen hihnaa, kunnes se on tukevasti jalkaholvin
alla. Kaari jalkaholvituen hihna takakautta nilkan ympari
ja kiinnita tukevasti (kuva 3). Pue jalkaan nauhallinen
kenka tai lenkkitossu. Saada sopivaksi kiristamalla tai
|0ysaamalla jalkaholvituen hihnaa.

3. Sadda ilmatyynyjen kompressiota
AirLift-ilmatyyny on aluksi tyhja. llmatyyny taytetdan
tyontamalla kasipumpun valkoisella merkitty karki tuen
kyljessa olevaan venttiiliin (kuva 4). Puristele
kadsipumppua, kunnes tuki on tiivis mutta mukava. Jos
ilmatyyny tdyttyy liikaa, vadhenna painetta. Vahenna
painetta tyontamalla kdsipumpun vastakkainen karki
venttiiliin ja puristamalla pumppua.

HUOMAUTUS

Kuten kaikkia muitakin alaraajojen immobilisaatiolaitteita
(esim. kipseja tai tukia) kaytettaessa, terveydenhuollon
ammattilaisen tulee tarkkailla saannollisesti potilaita,

joilta puuttuu tuntoaisti (leikkauksen jalkeinen anestesia,
neuropatiat yms.), ihottuman, ihodrsytyksen, haavanhoidon
tai ihon varimuutosten varalta. Erilaisista infektioista karsivat
potilaat voivat kdyttda tatd laitetta ongelmitta. Yhdysvaltain
liittovaltion laki rajoittaa taman laitteen myynnin vain
laillistetulle terveydenhuollon ammattilaiselle tai laillistetun
terveydenhuollon ammattilaisen maarayksesta.

PUHDISTUSOHJEET:

Irrota tuen irrotettavat pehmusteet ennen puhdistamista.
AirLift PTTD -tuki voidaan pesta kdsin kylmdssa vedessa
miedolla saippualla ja jattdd kuivumaan itsestian. ALA
PAASTA TUEN KYLJESSA OLEVAAN VENTTIILIIN
NESTETTA.

TAKUU: DJO, LLC korjaa tai vaihtaa materiaali- tai
valmistusvikaiset tuotteet tai tuotteiden osat seka
lisdvarusteet puolen vuoden kuluessa myyntipaivasta.
Mikali tdman takuun ehdot eivat ole yhdenmukaisia
paikallismaardysten kanssa, kyseisten paikallismadraysten
ehdot ovat voimassa.

VAIN YHDEN POTILAAN KAYTTOON.

@ VALMISTUKSESSA El OLE KAYTETTY LUONNONKUMILATEKSIA.

HUOMAUTUS: VAIKKA UUSIMPIA TEKNIIKOITA KAYTTAMALLA
ON PYRITTY VARMISTAMAAN, ETTA TOIMIVUUS, VAHVUUS,
KESTAVYYS JA MUKAVUUS OLISIVAT PARHAAT MAHDOLLISET,
MITAAN TAKUITA EI ANNETA SIITA, ETTA VAHINKO VOITAISIIN
ESTAA TATA TUOTETTA KAYTTAMALLA.

NORSK

F@R PRODUKTET TAS | BRUK, MA DU LESE ALLE
ANVISNINGENE NEDENFOR N@YE. DET ER AVG)GRENDE
AT PRODUKTET BRUKES RIKTIG FOR AT DET SKAL GI
GOD EFFEKT.

TILTENKT BRUKER:

Den tiltenkte brukeren skal vaere lisensiert helsepersonell,
pasienten, pasientens omsorgsperson eller et familiemedlem
som hjelper til. Brukeren skal kunne lese, forsta og vaere fysisk i
stand til & folge alle anvisninger, advarsler og forholdsregler i
bruksanvisningen.

TILSIKTET BRUK/INDIKASJONER:

AirFilter PTTD-stotten er utformet for 3 gi stotte til fotbuen
og stabilisere foten ved dysfunksjon i tibialis posterior-senen
(PTTD, 1. stadium og tidlig 2. stadium) samt ved tidlige tegn og
symptomer pa plattfot hos voksne. Myk/halvfast utforming for
a forhindre bevegelse gjennom elastisk eller halvfast
konstruksjon.

KONTRAINDIKASJONER:
AirLift PTTD-stgtten ber ikke brukes pa pasienter med
inversjonsforstuing eller brudd.

ADVARSLER OG FORHOLDSREGLER:
1. Skal kun brukes pa ankelen.

N

. Hvis det oppstar smerte, hevelse, endringer i falsomhet eller
andre uvanlige reaksjoner mens du bruker dette produktet,
ma du ta kontakt med legen umiddelbart.

Skal ikke brukes hvis skallene eller stroppene er skadet.

w

Skal ikke brukes over apne sar.

i

Bruk ikke denne enheten hvis den er skadet og/eller
pakningen er dpnet.

v

o

. Hvis du utvikler en allergisk reaksjon og/eller klgende, rad
hud etter & ha kommet i kontakt med noen del av denne
enheten, ma du slutte & bruke den, og kontakte
helsepersonell umiddelbart.

Merk: Kontakt produsenten og vedkommende myndighet
dersom det oppstar en alvorlig bivirkning pa grunn av bruk av
denne enheten.

BRUKSANVISNING:

1. Klargjore stotten
Lasne stroppene og apne stotten.

2. Sette pa stotten
Ta pa en absorberende sokk. Sett foten (med teerne farst)
inn i stetten bakfra. Trekk skallene oppover,
og plasser dem pa sidene av ankelen (figur 1). For den
nedre stroppen bak og rundt ankelen, og fest den godt
(figur 2). Stram fotbuestroppen til den sitter godt under
buen. Fer fotbuestroppen bak og rundt ankelen, og fest
den godt foran ankelen (figur 3). Ta pa joggesko eller sko
med snering. Juster passformen ved d stramme eller lgsne
fotbuestroppen.

3. Justere luftmengden i luftcellen
AirLift-luftcellen er i utgangspunktet temt for luft. Fyll
luftcellen ved & sette den hvite spissen pa handpumpen
inn i ventilen pa siden av stetten (figur 4). Klem pa
ballongen til stgtten sitter stramt, men komfortabelt. Hvis
luftcellen fylles for mye, slipper du ut luft. Tem luftcellen
ved a sette den motsatte spissen pa handpumpen inn i
ventilen, og klem pa ballongen.

MERK

Ved bruk av enhver bevegelseshemmende innretning, som
gips eller skinner, skal personer med nedsatt felsomhet

(f.eks. grunnet postoperativ anestesi, nevropati e.l.) holdes
under regelmessig oppsyn av helsepersonell, med tanke pa
hudirritasjon, sarbehandling og misfarging av huden. Pasienter
med ulike infeksjonstilstander kan trygt bruke dette produktet.
Under fgderal lovgivning (i USA) er dette produktet begrenset
til salg pa eller etter forordning fra autorisert helsepersonell.

RENGJGRING:

Fjern stettens avtakbare polstring for rengjering. AirLift
PTTD-stetten kan handvaskes i kaldt vann tilsatt mild sdpe.
Luftterkes. LA IKKE VASKE KOMME INN | VENTILEN PA
SIDEN AV STOTTEN.

GARANTI: DJO, LLC vil reparere eller erstatte hele eller
deler av enheten og tilbehgret ved defekter i materialer
eller utfarelse, innenfor en periode pa seks maneder fra
kjgpsdatoen. Skulle vilkdrene i denne garantien vaere i strid
med nasjonale forskrifter, vil bestemmelsene i nasjonale
forskrifter gjelde.

KUN FOR BRUK PA EN PASIENT.

@ IKKE LAGET AV NATURGUMMILATEKS.

ERKLARING: SELV OM DET ER GJORT ALT SOM KAN GJ@RES MED
AVANSERTE TEKNIKKER FOR A OPPNA MAKSIMAL FUNKSJON,
STYRKE, HOLDBARHET OG KOMFORT, ER DET INGEN GARANTI
FOR AT MAN KAN UNNGA SKADER VED A BRUKE DETTE
PRODUKTET.
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