ENGLISH

BEFORE USING THE DEVICE, PLEASE READ THE
FOLLOWING INSTRUCTIONS COMPLETELY AND
CAREFULLY. CORRECT APPLICATION IS VITALTO THE
PROPER FUNCTIONING OF THE DEVICE.

INTENDED USER PROFILE: The intended user should be a licensed medical
professional, the patient or the patient's caregiver. The user should be able to
read, understand and be physically capable of performing the directions, warnings
and cautions in the information for use.

INDICATIONS: The Aircast XP Walker (Extra Pneumatic) provides support
and immobilization to the lower leg, ankle and foot. It may be suitable for
use following stable ankle and/or foot fractures. Providing immobilization or
controlled movement of the limb or body segment.

CONTRAINDICATIONS: This device is contraindicated for unstable fractures of
the lower leg, ankle and foot.

WARNINGS AND PRECAUTIONS:

« This device is to be used under the supervision of a healthcare professional. The
determination of when to apply the brace and the frequency and duration of
use should be strictly at the discretion of the treating physician. Always consult
with your physician before making changes to the brace.

« Do not use this device on patient’s incapable of communicating physical
discomfort.

« Do not over-inflate aircells. Improper aircell inflation may cause significant skin
irritation, especially in people with diabetic neuropathy. Reduce aircell pressure
with any visual skin changes or reported discomfort.

« Patient's without sensation (i.e. post-op anesthesia, neuropathies, etc.) should
be monitored frequently for skin damage, skin irritation or wound management.

« Use caution when walking on slippery or wet surfaces to avoid injury.
« Do not use over open wounds.
« Do not modify the device or use the device other than intended.

« Do not over tighten straps. This may result in reduction of blood flow or
sensation.

« At high altitudes the aircells will expand beyond their optimal level. Adjust
aircell support by tightening or loosening straps.

« If you develop an allergic reaction and/or experience itchy, red skin after
coming into contact with any part of this device, please stop using it and
contact your healthcare professional immediately.

Do not use this device if it is damaged and/or the packaging has been opened.

« If pain, swelling, changes in sensation or other unusual reactions occur while
using this product, consult your medical professional immediately.

NOTE: Contact manufacturer and competent authority in case of a serious
incident arising due to usage of this device.

APPLICATION INFORMATION:
1. PREPARE BRACE
Unfasten straps, remove front panel, and open toe cover and foot flaps.

2. APPLY BRACE Put on sock included with brace. While seated, place leg in
brace and seat heel against back. Wrap foot flaps over foot and toe cover around
toes (Fig. 1). Secure front panel with lower part inside brace, and upper part
outside brace (Fig. 2). Secure straps from bottom to top (Fig. 3). Tighten until snug
and comfortable.

3. ADJUST AIRCELL SUPPORT
XP Walker aircells are initially deflated.

Adjust aircell compression in the following order:
1) Front panel 2) Inside of leg then outside of leg (valves are located on either
side of ankle) 3) Back of brace (Fig. 4)

To inflate, firmly insert “inflate” tip of hand bulb into brace valve. Cover hand bulb
pressure-relief valve with finger (Fig. 5). Squeeze hand bulb several times until
aircell is snug. With hand bulb still in brace valve, lift finger from pressure-relief
valve for three to five seconds, then withdraw hand bulb. For higher pressure,
remove bulb sooner.

To deflate, firmly insert "deflate” tip of hand bulb into brace valve and squeeze
several times until desired compression is reached. After initial inflation, pressure
can be adjusted by tightening or loosening straps.

NOTE: The brace is more comfortable when pressure is higher in the aircells
located on the inside and outside of the leg and lower in the aircell located at the
back of the leg. Higher pressure in aircells provides more support when walking.
Lower pressure is more comfortable when sitting or reclining. At high altitudes
aircell compression may increase; readjust straps to a comfortable pressure.

USE AND CARE: The foam liner may be hand-washed in cold water with mild
detergent and air-dried.

WARRANTY: DJO, LLC will repair or replace all or part of the unit and its
accessories for material or workmanship defects for a period of six months from
the date of sale. To the extent the terms of this warranty are inconsistent with
local regulations, the provisions of such local regulations will apply.

INTENDED FOR SINGLE PATIENT USE.
NOT MADE WITH NATURAL RUBBER LATEX.
RX ONLY.

NOTICE: WHILE EVERY EFFORT HAS BEEN MADE IN
STATE-OF-THE-ART TECHNIQUES TO OBTAIN THE MAXIMUM
COMPATIBILITY OF FUNCTION, STRENGTH, DURABILITY AND
COMFORT, THERE IS NO GUARANTEE THAT INJURY WILL BE
PREVENTED THROUGH THE USE OF THIS PRODUCT.

ESPANOL

ANTES DE UTILIZAR ESTE DISPOSITIVO, LEA POR FAVOR
ESTAS INSTRUCCIONES COMPLETA Y DETENIDAMENTE.
EL USO CORRECTO ES FUNDAMENTAL PARA EL
FUNCIONAMIENTO APROPIADO DE ESTE DISPOSITIVO.

PERFIL DEL USUARIO OBJETIVO: El usuario previsto es un profesional médico
con licencia, el paciente o el cuidador del paciente. El usuario debe ser capaz de
leer, comprender y estar en condicion fisica de realizar todas las instrucciones,
advertencias y precauciones indicadas en la informacion de uso

INDICACIONES: La bota Aircast XP Walker (extra neumatica) proporciona soporte
e inmovilizacién a la parte inferior de la pierna, el tobillo y el pie. Puede ser adecuada
para su uso después de fracturas estables de pie y/o tobillo. Inmoviliza o controla el
movimiento de la extremidad o parte corporal.

CONTRAINDICACIONES: Este dispositivo estd contraindicado para fracturas
inestables de la parte inferior de la pierna, el tobillo y el pie.

ADVERTENCIAS Y PRECAUCIONES:

« Este dispositivo debe utilizarse bajo la supervision de un profesional médico. La
decision de aplicar el estabilizador y la frecuencia y duracion de su uso en cada caso
concreto deberia ser responsabilidad del médico correspondiente. Consulte siempre
asu médico antes de efectuar modificaciones al estabilizador.

« No utilice este dispositivo en pacientes incapaces de comunicar su malestar fisico.

« No infle demasiado las celdillas neumaticas Una inflacion incorrecta de las celdillas
neumaticas puede irritar considerablemente Ia piel, especialmente en el caso de
pacientes afectados de neuropatia diabética. Reduzca la presion de las celdillas
neumaticas si percibe cambios en la piel o si el paciente tiene molestias.

« Los pacientes sin sensibilidad (es decir, anestesia posoperatoria, neuropatias, etc.)
deben supervisarse a menudo para detectar posibles dafios, irritacién o heridas
de la piel.

« Para evitar accidentes, sea precavido si ha de caminar por superficies resbaladizas
0 himedas.

« No lo utilice sobre heridas abiertas.

« No modifique el dispositivo ni lo utilice de forma diferente a la indicada.

 No apriete las correas de forma excesiva. Esto puede provocar una reduccion en el
flujo sanguineo o sensibilidad.

A gran altitud, las celdillas neumaticas se expanden mas alld de su nivel 6ptimo.
Ajuste el soporte de las celdillas neumdticas, apretando o aflojando las correas.

« Si desarrolla una reaccion alérgica o experimenta picazon y enrojecimiento en la
piel después de entrar en contacto con cualquier parte de este dispositivo, deje de
usarlo y pongase en contacto inmediatamente con su profesional sanitario.

« No utilice este dispositivo si estd dafiado o si el paquete estd abierto.

« Si sufre algdn dolor, inflamacidn, alteracion de la sensacion o cualquier otra reaccion
poco frecuente al utilizar este producto, péngase en contacto con su médico
inmediatamente.

NOTA: Pongase en contacto con el fabricante y la autoridad competente en caso de
incidente grave relacionado con el uso de este dispositivo

INSTRUCCIONES DE COLOCACION:

1. PREPARE LA SUJECION

Desate las correas, retire el panel delantero y abra la cubierta
de los dedos y las solapas del pie.

2. APLIQUE LA SUJECION

Péngase el calcetin que acompafia la sujecion. Siéntese,
coloque la pierna en la sujecién y asiente el talén contra la
parte posterior. Envuelva el pie con las solapas de pie y los
dedos con la cubierta de los dedos (Fig. 1). Sujete el panel
delantero con la sujecién interna de la parte inferior y la
sujecion externa de la parte superior (Fig. 2). Ate las correas,
empezando por abajo (Fig. 3. Apriételas hasta que queden
ajustadas y no molesten.

3. AJUSTE DEL SOPORTE DE LAS CELDILLAS NEUMATICAS
Las celdillas neumaticas del XP Walker se suministran
desinfladas.

Ajuste la compresion de las celdillas neumaticas en el orden
siguiente: 1) Panel delantero 2) En la zona interior de la pierna
y, a continuacién, en la zona exterior (las valvulas se sitian a
cada lado del tobillo) 3) Parte trasera de la abrazadera (Fig. 4)

Para inflarlas, introduzca firmemente en la valvula de la
sujecion la punta “inflate” de la pera manual. Cubra con un
dedo la valvula de descarga de la presién de la pera manual
(Fig. 4). Apriete la pera manual varias veces, hasta que la
celdilla neumatica quede bien ajustada. Sin retirar la pera
manual de la valvula de la sujecion, levante durante tres a
cinco segundos el dedo que cubre la valvula de descarga de la
presion y retire seguidamente la pera manual. Si desea que la
presion sea mas alta, tarde menos en retirar la pera.

Para desinflarlas, introduzca firmemente en la vélvula de la
sujecion la punta “deflate” de la pera manual y apriétela varias
veces hasta alcanzar la compresion que desee. Después de

la inflacién inicial, la presion puede ajustarse apretando o
aflojando las correas.

NOTA: La sujecion resulta mas comoda cuando la presion

es mayor en las celdillas neumaticas situadas en las partes
interna y externa de la pierna, y menor en la celdilla neumatica
situada en la parte posterior de la pierna. Una presién mayor
en las celdillas neumaticas mejora el apoyo al caminar. Una
presién menor aumenta la comodidad al sentarse o reclinarse.
A gran altitud, la compresion de las celdillas neumaticas puede
aumentar; reajuste las correas a una presiéon que no moleste.

UTILIZACION Y CUIDADOS: Puede lavar el forro de espuma a mano con agua
fria y un detergente suave, y ponerlo a secar.

GARANTIA: DJO, LLC reparard o sustituird toda la unidad o parte de ellay sus
accesorios en caso de material defectuoso o fallos en la mano de obra durante
un periodo de seis meses a partir de a fecha de venta. Si los términos de esta
garantia son incompatibles con la normativa local, se aplicaran las disposiciones
de la normativa local.

INDICADO PARA SU USO EN UN SOLO PACIENTE.
NO CONTIENE LATEX DE CAUCHO NATURAL.

SOLO CON RECETA MEDICA.

AVISO: SI BIEN SE HAN HECHO TODOS LOS ESFUERZOS POSIBLES
CON LAS TECNICAS MAS MODERNAS PARA OBTENER LA
COMPATIBILIDAD MAXIMA DE LA FUNCION, RESISTENCIA,
DURABILIDAD Y COMODIDAD, NO EXISTE GARANTIA ALGUNA
DE QUE SE EVITARAN LESIONES DURANTE EL EMPLEO DE ESTE
PRODUCTO.

DEUTSCH

VOR GEBRAUCH DER VORRICHTUNG BITTE DIE
GEBRAUCHSANWEISUNG SORGFALTIG DURCHLESEN.
DIE EINWANDFREIE FUNKTION DER VORRICHTUNG IST
NUR BEI RICHTIGEM ANLEGEN GEWAHRLEISTET.

ANWENDERPROFIL: Das Produkt ist fiir zugelassene medizinische Fachkrdfte,
Patienten oder Pflegekrafte des Patienten bestimmt. DDer Anwender sollte in der Lage
sein, die Anweisungen, Warnungen und Vorsichtshinweise in der Gebrauchsanweisung
zu lesen, zu verstehen und kdrperlich in der Lage sein, diese auszufiihren.

INDIKATIONEN: Der Aircast XP Walker (Extra pneumatisch) bietet Unterstiitzung
und Immobilisierung von Unterschenkel, Sprunggelenk und FuB. Er kann zur
Verwendung nach einer stabilen Ful- und/oder Sprunggelenkfraktur geeignet sein.
Er sorgt fiir die Ruhigstellung oder kontrollierte Bewegungen der Extremitdt oder
des Korpersegments.

KONTRAINDIKATIONEN: Diese Vorrichtung ist bei instabilen Frakturen des
Unterschenkels, Sprunggelenks und FuBes kontraindiziert.

WARNHINWEISE UND VORSICHTSMASSNAHMEN:

* Dieses Produkt ist unter der Aufsicht einer medizinischen Fachkraft zu verwenden.
Die Festlegung, wann die Orthese anzulegen ist, sowie Haufigkeit und Dauer des
Gebrauchs sollten ausschlieBlich im Ermessen des behandelnden Arztes erfolgen.
Sprechen Sie immer mit Ihrem Arzt, bevor Sie Veranderungen an der Orthese
vornehmen.

« Dieses Produkt nicht an Patienten verwenden, die kdrperliche Beschwerden nicht
kommunizieren konnen.

* Die Luftzellen nicht zu stark aufblasen. Eine unzuldssige Luftzelleninflation
kann insbesondere bei Personen mit diabetischer Neuropathie zu signifikanten
Hautreizungen fiihren. Wenn sichtbare Hautveranderungen oder Unwohlsein
auftreten, den Luftzellendruck reduzieren.

« Patienten ohne Empfindungswahmehmung (z. B. postoperative Andsthesie,
Neuropathien usw.) sollten haufig auf Hautschdden, Hautreizungen oder Wunden
Giberwacht werden.

« Auf rutschigen oder nassen Oberflachen vorsichtig gehen, um Verletzungen zu
vermeiden.

« Nicht auf offenen Wunden verwenden.

« Das Produkt nicht modifizieren oder anders als vorgesehen verwenden.

* Die Klettgurte nicht zu fest anziehen. Dies kann zu einer Verringerung der
Durchblutung oder der Empfindungsfahigkeit fiihren.

« In Hohenlagen dehnen sich die Luftzellen iiber ihr optimales MaR hinaus aus. Den
Luftzellendruck durch Festziehen oder Lockern der Klettgurte anpassen.

* Wenn eine allergische Reaktion auftritt und/oder Sie nach Kontakt mit einem Teil
dieses Produkts eine juckende, gerdtete Haut bemerken, verwenden Sie das Produkt
nicht langer und wenden Sie sich sofort an Ihren Arzt.

« Dieses Produkt nicht verwenden, wenn es beschadigt bzw. die Verpackung gedffnet
wurde.

* Wenn bei der Verwendung dieses Produkts Schmerzen, Schwellungen,
Empfindungsanderungen oder andere ungewdhnliche Reaktionen auftreten,
nehmen Sie bitte sofort Kontakt mit lhrem Arzt auf.

HINWEIS: Den Hersteller und die zustandige Behdrde benachrichtigen, falls es durch
die Verwendung dieses Produkts zu einem schwerwiegenden Vorfall kommt.

GEBRAUCHSANLEITUNG:

1. ORTHESE VORBEREITEN

Die Gurte l6sen, das Vorderteil entfernen und abdeckung und
FuRklappen 6ffnen.

2. ORTHESE ANBRINGEN

Den mit der Orthese gelieferten Strumpf anziehen. Das Bein
in sitzender Stellung in die Orthese legen. Dabei die Ferse
an die Ruckseite anlegen. Die FuRklappen Uber den FuR und
die Zehenabdeckung um die Zehen anbringen (Abb. 1). Das
Vorderteil mit dem unteren Teil innerhalb und dem oberen
Teil auRerhalb der Orthese anbringen (Abb. 2). Die Gurte von
unten nach oben schlieRen (Abb. 3) und festzurren, bis sie
fest und bequem sitzen.

3. EINSTELLEN DER LUFTZELLEN-STUTZE
XP Walker Luftzellen sind bei der Lieferung nicht gefiillt.

Die Luftzellenkompression in der folgenden Reihenfolge
einstellen: 1) Vorderseite 2) Innen am Bein und dann auRen am
Bein (die Ventile befinden sich auf beiden Seiten der Kndchel)
3) Riickseite der Orthese (Abb. 4)

Um die Luftzellen zu fiillen, die Flllspitze (,Inflation”)

der Handpumpe in das Ventil einfiihren. Das
Druckentlastungsventil der Handpumpe mit einem Finger
verschlieRen (Abb. 5). Die Handpumpe mehrmals betdtigen,
bis die Luftzelle prall gefiillt ist. Die Handpumpe im
Orthesenventil lassen, den Finger drei bis fiinf Sekunden lang
vom Druckentlastungsventil nehmen und die Handpumpe
anschlieRend herausziehen. Wenn hoherer Druck gewtiinscht
wird, die Handpumpe friiher herausziehen.

Zum Entleeren die Entleerungsspitze (,Deflation”) der
Handpumpe in das Ventil einfihren und mehrmals pumpen,
bis der gewiinschte Druck erreicht ist. Nach der ersten Fillung
kann der Druck durch Festziehen oder Lockern der Gurte
angepasst werden.

HINWEIS: Die Orthese ist bequemer, wenn der Druck in den
Luftzellen innen und auRen am Bein héher und der Druck in
der Luftzelle an der Riickseite des Beins niedriger ist. Hoherer
Druck in den Luftzellen bietet bessere Stlitzung beim Gehen.
Ein niedrigerer Druck ist beim Sitzen und Liegen bequemer. In
Hohenlagen kann der Luftzellendruck zunehmen; die Gurte
dann auf einen angenehmen Sitz verstellen.

VERWENDUNG UND PFLEGE: Der Schaumstoff kann in kaltem Wasser mit einem
milden Reinigungsmittel von Hand gewaschen und luftgetrocknet werden.

GARANTIE: DJO, LLC gewadhrleistet bei Material- oder Herstellungsfehlern die
Reparatur bzw. den Austausch des vollstandigen Produkts oder eines Teils des Produkts
und aller zugehdrigen Zubehorteile fiir einen Zeitraum von sechs Monaten ab dem
Verkaufsdatum. In dem Umfang, in dem die Bedingungen dieser Garantie den ortlichen
Bestimmungen nicht entsprechen, gelten diese drtlichen Bestimmungen.

NUR FUR DEN GEBRAUCH AN EINEM PATIENTEN
BESTIMMT.

NICHT MIT NATURKAUTSCHUKLATEX
HERGESTELLT.

VERSCHREIBUNGSPFLICHTIG.

HINWEIS: OBWOHL ALLE ANSTRENGUNGEN UNTERNOMMEN
WURDEN, UNTER EINSATZ MODERNSTER VERFAHREN MAXIMALE
KOMPATIBILITAT VON FUNKTION, FESTIGKEIT, HALTBARKEIT UND
OPTIMALEM SITZ ZU ERZIELEN, KANN KEINE GARANTIE GEGEBEN
WERDEN, DASS DURCH DIE ANWENDUNG DIESES PRODUKTS
VERLETZUNGEN VERMIEDEN WERDEN KONNEN.

ITALIANO

PRIMA DELL'USO, LEGGERE INTERAMENTE E
ATTENTAMENTE QUESTE ISTRUZIONI. LA CORRETTA
APPLICAZIONE E DI FONDAMENTALE IMPORTANZA PER
UN BUON FUNZIONAMENTO.

PROFILO UTENTE PREVISTO: Il prodotto é destinato a essere utilizzato da un
medico professionista, dal paziente o dal caregiver del paziente. L'utente deve poter
leggere, comprendere ed essere fisicamente in grado di rispettare tutte le indicazioni,
le avvertenze e le precauzioni fornite nelle istruzioni per 'uso.

INDICAZIONI: Aircast XP Walker (Extra pneumatico) fornisce supporto e
immobilizzazione alla parte inferiore della gamba, della caviglia e del piede. Pud
essere indicato per ['uso in seguito a fratture stabili di piede e/o caviglia. Fornisce
immobilizzazione o movimento controllato dell'arto o del segmento del corpo.

CONTROINDICAZIONI: Questo dispositivo & controindicato per le fratture instabili
della parte inferiore della gamba, della caviglia e del piede.

AVVERTENZE E PRECAUZIONI:

« |l dispositivo deve essere utilizzato sotto la supervisione di personale sanitario
qualificato. La decisione sull'opportunita o meno dellapplicazione del tutore e su
frequenza e durata dell'uso dovra essere rigorosamente a discrezione del medico
curante. Prima di modificare il tutore consultare sempre il medico curante.

« Non utilizzare il dispositivo su pazienti non in grado di comunicare i propri disturbi
fisici.

« Non gonfiare eccessivamente le celle daria. Un gonfiaggio non corretto delle celle
daria puo causare irritazione della cute significativa, specialmente nelle persone
affette da neuropatie di origine diabetica. In caso di visibili cambiamenti dello stato
della cute o di disturbi lamentati dal paziente, ridurre la pressione delle celle d‘aria.

« | pazienti privi di sensibilita (ad es. anestesia post-operatoria, neuropatie ecc.)
devono essere sottoposti a controlli frequenti per lindividuazione di eventuali danni
cutanei, irritazione della cute o per la cura delle ferite.

« Per evitare lesioni, prestare attenzione mentre si cammina su superfici scivolose
0 bagnate.

 Non utilizzare su ferite aperte.

 Non modificare il dispositivo né utilizzarlo in un modo diverso da quello previsto.

« Non stringere eccessivamente le fascette. Cio pud comportare una riduzione del
flusso sanguigno o della sensibilita.

« Ad altitudini elevate le celle d‘aria si espandono oltre il livello ottimale. Regolare il
supporto delle celle d'aria stringendo o allentando le fascette.

« Se si sviluppa una reazione allergica e/o si avverte prurito e arrossamento
cutaneo dopo essere entrati in contatto con qualsiasi parte di questo dispositivo,
interromperne |'utilizzo e contattare immediatamente il medico.

« Non utilizzare il dispositivo se risulta danneggiato e/o la confezione é stata aperta.

« In caso di dolore, gonfiore, variazioni di sensibilita o altre reazioni insolite durante
I'uso del prodotto, contattare immediatamente il medico.

NOTA: contattare il produttore e I'autorita competente in caso di gravi incidenti
dovuti all'uso di questo dispositivo.

INFORMAZIONI SULL'APPLICAZIONE:

1. PREPARAZIONE DEL TUTORE

Allentare le cinghie, rimuovere il pannello anteriore e aprire la
copertura delle dita e le linguette del piede.

2. APPLICAZIONE DEL TUTORE

Indossare la calza in dotazione con il tutore. In posizione
seduta, inserire la gamba nel tutore e adagiare il tallone contro
il lato posteriore. Avvolgere le linguette del piede sopra il piede
e la copertura delle dita attorno alle dita (Fig. 1). Fissare il
pannello anteriore con la parte inferiore all'interno del tutore

e la parte superiore all'esterno (Fig. 2). Chiudere le cinghie

dal basso verso l'alto (Fig. 3). Stringere finché il tutore risulta
aderente ma confortevole.

3. REGOLAZIONE DEL SUPPORTO DELLE CELLE D'ARIA
Le celle d'aria di XP Walker inizialmente sono sgonfie.

Regolare la compressione delle celle d'aria nell'ordine seguente:
1) Pannello frontale 2) All'interno della gamba e quindi
all'esterno (le valvole sono ubicate ai lati della caviglia) 3) Parte
posteriore del tutore (Fig. 4)

Per gonfiarle, inserire saldamente la punta della pompetta a
bulbo per il gonfiaggio (“inflate”) nella valvola del tutore. Coprire
la valvola di scarico della pressione della pompetta con un dito
(Fig. 4). Premere la pompetta pit volte fino a quando la cella

ad aria é aderente al piede. Con la pompetta nella valvola del
tutore, sollevare il dito dalla valvola di scarico della pressione
per 3-5 secondi e quindi rimuovere la pompetta a bulbo. Per una
pressione maggiore, rimuovere la pompetta prima.

Per sgonfiare, inserire saldamente la punta della pompetta a
bulbo per lo sgonfiaggio (“deflate”) nella valvola del tutore e
premere pill volte fino a ottenere la compressione desiderata.
Dopo il gonfiaggio iniziale, la pressione puo essere regolata
stringendo o allentando le cinghie.

NOTA: il tutore é pill confortevole quando la pressione &
maggiore nelle celle d'aria sul lato interno ed esterno della
gamba e minore nella cella d'aria sul lato posteriore della
gamba. Una pressione alta nelle celle d'aria fornisce un
supporto maggiore durante la deambulazione. Una pressione
minore & pitl confortevole in posizione seduta o distesa.

Ad altitudini elevate la compressione delle celle d'aria puo
aumentare; regolare di nuovo le cinghie fino ad ottenere una
pressione confortevole.

USO E MANUTENZIONE: Il rivestimento in schiuma puo essere lavato a mano in
acqua fredda con un detergente delicato e asciugato all‘aria.

GARANZIA: DO, LLC si impegna alla riparazione o alla sostituzione di tutti

i componenti del dispositivo e dei relativi accessori in caso di difetti nella
lavorazione e nel materiale, rinvenuti entro sei mesi dalla data di acquisto.

Nella misura in cui i termini della presente garanzia non risultino conformi alle
normative locali, risulteranno applicabili le disposizioni di queste ultime.

DESTINATO ALL'USO SU UN SOLO PAZIENTE.

NON REALIZZATO IN LATTICE DI GOMMA
NATURALE.

SOLO SU PRESCRIZIONE.

AVVISO: SEBBENE OGNI SFORZO SIA STATO COMPIUTO CON
L'IMPIEGO DI TECNICHE D'’AVANGUARDIA PER FABBRICARE UN
PRODOTTO CHE OFFRA IL MASSIMO DELLA FUNZIONALITA,
ROBUSTEZZA, DURATA E BENESSERE, NON VIENE DATA ALCUNA
GARANZIA CHE L'USO DI TALE PRODOTTO POSSA PREVENIRE
LESIONI.

FRANCAIS

LIRE ATTENTIVEMENT LA TOTALITE DES INSTRUCTIONS
SUIVANTES AVANT D'UTILISER LE DISPOSITIF. UNE
MISE EN PLACE CORRECTE EST INDISPENSABLE AU BON
FONCTIONNEMENT DU DISPOSITIF.

PROFIL DE L'UTILISATEUR VISE : Le produit s'adresse a un professionnel de santé
agréé, au patient ou a l'aide-soignant. L'utilisateur doit étre capable de lire et de
comprendre 'ensemble des consignes, des avertissements et des précautions qui
figurent dans le mode d'emploi, et &tre physiquement apte a les respecter.

INDICATIONS : botte de marche Aircast XP Walker (Extra Pneumatic) offre soutien
et immobilisation de la jambe, de la cheville et du pied. Elle peut étre utilisée aprés
des fractures stables de la cheville et/ou du pied. Procurer une immobilisation ou un
mouvement contrdlé du membre ou du segment corporel.

CONTRE-INDICATIONS : Ce dispositif est contre-indiqué pour les fractures
instables de la partie inférieure de la jambe, de la cheville et du pied.

AVERTISSEMENTS ET PRECAUTIONS :

« Ce produit est destiné a une utilisation sous la surveillance d'un professionnel de
santé. La détermination du moment ol appliquer I'orthése ainsi que la fréquence
et la durée dutilisation relévent de la discrétion exclusive du médecin traitant.
Toujours consulter le médecin avant d'apporter des modifications a I'orthése.

 Ne pas utiliser ce produit sur un patient incapable de communiquer une géne
physique.

« Ne pas gonfler excessivement les coussins d‘air. Un gonflage incorrect des coussins
dair peut causer une irritation cutanée importante chez les patients souffrant d'une
neuropathie diabétique. Réduire la compression des coussins d'air dés que des
changements cutanés apparaissent ou qu'une géne est ressentie.

« Les patients n'‘éprouvant pas de sensation (c'est-a-dire anesthésie post-opératpore,
neuropathies, etc.) doivent étre surveillés fréquemment a la recherche de lésions
cutanées, drritations cutanées ou pour la gestion des plaies.

« Faire preuve de prudence lors du déplacement sur des surfaces glissantes ou
mouillées afin d'éviter toute blessure.

* Ne pas utiliser sur une plaie ouverte.

 Ne pas modifier le dispositif et ne pas l'utiliser autrement que prévu.

« Ne pas trop serrer les sangles. Cela peut entrainer une réduction du débit sanguin
ou de la sensation.

« A haute altitude, les coussins d'air se dilatent au-dela de leur niveau optimal. Ajuster
le support des coussins dair en serrant ou en desserrant les sangles.

« En cas de réaction allergique et/ou de démangeaisons ou de rougeurs cutanées
aprés tout contact avec une partie quelconque de ce dispositif, cesser de lutiliser et
contacter immédiatement un professionnel de santé.

« Ne pas utiliser ce produit s'il est endommagé et/ou si l'emballage a été ouvert.

« En cas de douleur, d'enflure, d'altération de la sensation ou d‘autres réactions
anormales lors de l'utilisation de ce produit, contacter immédiatement votre
professionnel de santé.

REMARQUE : Contacter le fabricant et 'autorité compétente en cas d'incident grave
découlant de lutilisation de ce dispositif.

INFORMATIONS CONCERNANT L'APPLICATION :

1. PREPARER L'ORTHESE

Défaire les sangles, retirer le panneau avant et ouvrir le couvercle
des orteils et les rabats du pied.

2. APPLIQUER L'ORTHESE

Enfiler la gaine incluse avec l'orthése. En position assise,
placer la jambe dans l'orthése et faire reposer le talon contre
le dos. Enrouler les rabats du pied sur celui-ci et le couvre-
orteils autour de ceux-ci (Fig. 1). Fixer le panneau avant avec
la partie inférieure dans l'orthése et la partie supérieure hors
de l'orthése (Fig. 2). Attacher les sangles de bas en haut (Fig.
3). Serrer jusqu'a ce l'orthése soit ajustée de fagon serrée et
confortable.

3. AJUSTER LE SUPPORT DES COUSSINS D'AIR.
Les alvéoles de la botte de marche XP Walker sont initialement
dégonflées.

Régler la compression des coussins d'air dans I'ordre suivant :
1) Panneau avant 2) A l'intérieur de la jambe puis a I'extérieur
de la jambe (les valves sont situées de chaque co6té de la
cheville) 3) Partie arriére de I'orthése (fig. 4)

Pour gonfler, insérer fermement I'extrémité « inflate » (gonfler)
de la poire & main dans la valve de I'orthése. Couvrir la valve

de sécurité de la poire @ main avec un doigt (Fig. 4). Presser la
poire a main plusieurs fois jusqu'a ce que l'alvéole soit ajustée.
Avec la poire a main toujours dans la valve de I'orthése, relever
le doigt de la valve de sécurité pendant trois a cinq secondes
puis retirer la poire @ main. Pour une pression plus élevée,
retirer la poire plus tot.

Pour dégonfler, insérer fermement I'extrémité « deflate »
(dégonfler) de la poire @ main dans la valve de l'orthése

et presser plusieurs fois jusqu'a atteindre la compression
souhaitée. Apres le gonflage initial, la pression peut aussi étre
ajustée en serrant ou desserrant les sangles.

REMARQUE : L'orthese est plus confortable lorsque la
pression est supérieure dans les alvéoles situées sur les parties
intérieures et extérieures de la jambe et plus faible dans les
alvéoles situées au dos de la jambe. Une pression plus élevée
dans les alvéoles offre plus de support lors de la marche. Une
pression inférieure est plus confortable en position assise ou
inclinée. A haute altitude, la compression des alvéoles peut
augmenter, réajuster les sangles a une pression confortable.

UTILISATION ET ENTRETIEN : Le revétement en mousse peut étre lavé a la main a
I'eau froide avec un détergent doux et séché a I'air libre.

GARANTIE : DJO, LLC réparera ou remplacera tout ou partie du dispositif et de ses
accessoires en cas de vice de matériau ou de fabrication pendant une période de six
mois a partir de la date d'achat. Si les conditions de cette garantie sont incompatibles
avec la réglementation locale, les dispositions de cette derniére s'appliqueront.

RESERVE A UN USAGE SUR UN SEUL PATIENT UNIQUEMENT.

FABRIQUE SANS LATEX DE CAOUTCHOUC
NATUREL.

SUR PRESCRIPTION MEDICALE UNIQUEMENT.

AVIS : BIEN QUE TOUTES LES TECHNIQUES DE POINTE AIENT

ETE UTILISEES AFIN D'OBTENIR LE NIVEAU MAXIMAL DE
COMPATIBILITE DE FONCTION, DE RESISTANCE, DE DURABILITE
ET DE CONFORT, IL N’EST PAS GARANTI QUE L'UTILISATION DE CE
PRODUIT PREVIENNE TOUTE BLESSURE.

NEDERLANDS

LEES ONDERSTAANDE GEBRUIKSAANWI)ZING
AANDACHTIG EN VOLLEDIG DOOR VOORDAT U DIT
HULPMIDDEL GEBRUIKT. JUIST GEBRUIK IS BELANGRIJK
VOOR EEN GOEDE WERKING VAN HET PRODUCT.

BEOOGD GEBRUIKERSPROFIEL: De beoogde gebruiker is een bevoegde medisch
professional, de patiént of verzorgende van de patiént. De gebruiker moet in staat
zijn om aanwijzingen, waarschuwingen en aandachtspunten in de gebruiksaanwijzing
te lezen, te begrijpen en fysiek uit te voeren.

INDICATIES: De Aircast XP Walker (extra pneumatisch) biedt ondersteuning en
immobilisatie van het onderbeen, de enkel en de voet. Het hulpmiddel kan geschikt
zijn voor gebruik na stabiele enkel- en/of voetbreuken. Zorgt voor immobilisatie of
gecontroleerde beweging van de ledemaat of het lichaamsdeel.

CONTRA-INDICATIES: Dit hulpmiddel is gecontra-indiceerd voor onstabiele
breuken van het onderbeen, de enkel en de voet.

WAARSCHUWINGEN EN VOORZORGSMAATREGELEN:

« Dit hulpmiddel moet worden gebruikt onder toezicht van een medische
zorgverlener. Alleen de behandelend arts mag bepalen wanneer, hoe vaak en
hoelang de brace moet worden toegepast. Overleg altijd met uw arts voordat u
veranderingen aan de brace aanbrengt.

« Gebruik dit hulpmiddel niet bij patiénten die lichamelijk ongemak niet kenbaar
kunnen maken.

« Blaas de luchtcellen niet te ver op. Te ver opgepompte luchtcellen kunnen
aanzienlijke huidirritatie veroorzaken, met name bij mensen met diabetische
neuropathie. Verminder de luchtceldruk bij visueel waarneembare
huidveranderingen of melding van ongemak.

« Bij patiénten met gevoelloosheid (d.w.z. post-operatieve anesthesie, neuropathie,
etc.) moet regelmatig worden gecontroleerd op beschadiging van de huid,
huidirritatie of wondmanagement.

« Wees voorzichtig bij het lopen op gladde of natte oppervlakken om letsel te
voorkomen.

« Niet gebruiken op open wonden.

« Het hulpmiddel mag niet worden aangepast of voor een ander dan het beoogde
doel worden gebruikt.

« Trek de banden niet te strak aan. Dit kan de bloedcirculatie verminderen of ertoe
leiden dat u minder voelt.

« Op grote hoogte zetten de luchtcellen uit tot voorbij het optimale peil. Pas de
luchtcelsteun aan door de bandjes strakker aan te halen of losser te maken.

« Als er bij u een allergische reactie optreedt en/of als u last krijgt van een jeukende,
rode huid nadat u in contact bent geweest met een onderdeel van dit hulpmiddel,
moet u onmiddellijk stoppen met het gebruik ervan en contact opnemen met uw
zorgverlener.

« Gebruik dit hulpmiddel niet als het beschadigd is en/of de verpakking geopend is.

« Neem onmiddellijk contact op met een medisch professional als u pijn, zwelling,
gevoelsveranderingen of andere ongebruikelijke reacties ondervindt terwijl u dit
product gebruikt.

OPMERKING: Neem contact op met de fabrikant en de bevoegde autoriteit in geval
van een ernstig incident dat ontstaat naar aanleiding van gebruik van dit hulpmiddel.

INFORMATIE VOOR AANBRENGEN:

1. MAAK DE STEUN GEREED

Haal de bandjes los, verwijder het voorpaneel en open de
teenafdekking en de voetflappen.

2. BRENG DE STEUN AAN

Trek de met de steun meegeleverde sok aan. Plaats het been

in zittende positie in de steun en plaats de hiel tegen de
achterkant aan. Wikkel de voetflappen over de voet en de
teenafdekking om de tenen (afb. 1). Zet het voorpaneel vast
met de binnenbeugel van het onderste deel en de buitenbeugel
van het bovenste deel (afb. 2). Zet de bandjes van onder naar
boven vast (afb. 3). Trek ze aan tot het geheel goed past en
comfortabel zit.

3. AFSTELLEN LUCHTCELONDERSTEUNING
De luchtcellen van de XP Walker zijn aanvankelijk leeg.

Stel de luchtcelcompressie bij in de hieronder vermelde
volgorde: 1) Voorvlak 2) Binnenzijde been, vervolgens
buitenzijde been (afsluiters bevinden zich aan weerszijden van
de enkel) 3) Achterzijde van de brace (afb. 4)

Om ze te vullen steekt u de ‘vul'-tip van de handbalg in het
ventiel van de steun. Druk het ontluchtingsventiel van de
handbalg met uw vinger dicht (afb. 4). Knijp meerdere keren

in de handbalg totdat de luchtcel strak is opgepompt. Neem
uw vinger drie tot vijf seconden van het ontluchtingsventiel
terwijl de handbalg nog op het steunventiel is aangesloten en
verwijder daarna de handbalg. Voor een hogere druk verwijdert
u de handbalg eerder.

Om te legen, steekt u de 'leeg'-tip van de handbalg in het
steunventiel en pompt u enige malen totdat de gewenste
compressie verkregen is. Na het voor de eerste keer oppompen
kunt u de druk regelen door de bandjes strakker of losser te
maken.

NB: De steun is comfortabeler als de druk in de luchtcellen
aan de binnen- en buitenkant van het been hoger is en die

in de luchtcellen aan de achterkant van het been lager. Een
hogere druk in de luchtcellen biedt meer ondersteuning bij het
lopen. Een lagere druk is comfortabeler als u zit of achterover
leunt. Op grote hoogten kan de compressie van de luchtcellen
toenemen: verstel de bandjes tot de druk comfortabel is.

GEBRUIK EN ONDERHOUD: De schuimrubber voering kan met de hand in koud water
met een mild reinigingsmiddel worden gewassen en aan de lucht worden gedroogd.

GARANTIE: Cedurende een periode van zes maanden na de verkoopdatum
repareert DJO, LLC het product en de bijbehorende accessoires geheel of
gedeeltelijk, of wordt het product vervangen als er materiaal- of fabricagefouten
worden geconstateerd. Indien de garantievoorwaarden in strijd zijn met de
plaatselijke wetgeving, gelden de bepalingen van de betreffende plaatselijke
wetgeving.

BESTEMD VOOR GEBRUIK BIJ EEN PATIENT.
@ BEVAT GEEN NATUURLIJK RUBBERLATEX.

UITSLUITEND OP VOORSCHRIFT VAN EEN ARTS.

LET OP: HOEWEL ALLES IN HET WERK IS GESTELD MET

BEHULP VAN DE ALLERNIEUWSTE TECHNIEKEN OM OPTIMALE
COMPATIBILITEIT QUA WERKING, STERKTE, DUURZAAMHEID EN
COMFORT TE VERKRIJGEN, IS ER GEEN GARANTIE DAT LETSEL ZAL
WORDEN VOORKOMEN DOOR HET GEBRUIK VAN DIT PRODUCT.

PORTUGUES

ANTES DE UTILIZAR O DISPOSITIVO, LEIA
COMPLETAMENTE E COM CUIDADO AS SEGUINTES
INSTRUCOES. A APLICACAO CORRECTA E VITAL AO
FUNCIONAMENTO CORRECTO DO DISPOSITIVO.

PERFIL DO UTILIZADOR PREVISTO: O utilizador previsto devera ser um
profissional médico licenciado, o paciente ou o prestador de cuidados do paciente.
0 utilizador deve conseguir ler, compreender e ser fisicamente capaz de seguir as
instrucdes, adverténcias e cuidados mencionados nas informagdes de utilizacao.

INDICACOES: A Bota XP (Extra Pneumatica) da Aircast proporciona suporte e
imobilizacao da parte inferior da perna, tornozelo e pé. Pode ser adequada para
utilizagdo apés fracturas estaveis do tornozelo e/ou pé. Assegurar a imobilizagdo ou o
movimento controlado do membro ou segmento do corpo.

CONTRA-INDICACOES: Este dispositivo é contra-indicado para fracturas instaveis
da parte inferior da perna, tornozelo e pé.

ADVERTENCIAS E PRECAUCOES:

« Este produto destina-se a ser utilizado sob a supervisao de um profissional de
salde. A decisdo de quando aplicar a ortdtese e da frequéncia e duracdo da
utilizacdo deverd ficar estritamente ao critério do médico assistente. Consulte
sempre 0 seu médico antes de fazer alteracdes a ortétese.

« Nao utilize este dispositivo em pacientes incapazes de comunicar desconforto fisico.

« Nao insufle excessivamente as células pneumaticas. A insuflagdo incorrecta das
células pneumaticas pode causar irritagdo cutdnea significativa em pacientes
com neuropatia diabética. Diminua a pressao das células pneumaticas se detectar
qualquer alteracdo visivel da pele ou sinais de desconforto.

« Os pacientes sem sensacdo (ou seja, anestesia pds-operada, neuropatias, etc.)
devem ser monitorizados frequentemente para deteccdo de lesoes cutaneas,
irritagdo cutanea ou tratamento de feridas.

« Deve ter cuidado ao caminhar sobre superficies escorregadias ou molhadas para
evitar lesoes.

« Nao aplique sobre feridas abertas.

« Nao modifique o dispositivo nem o utilize de outra forma que nao a prevista.

* Nao aperte demasiado as correias. Isto pode resultar na reducdo do fluxo sanguineo
ou da sensibilidade.

« Aaltitudes elevadas, as células pneumticas expandem-se para além do seu nivel ideal.
Ajuste 0 suporte das células pneumdticas apertando ou desapertando as correias.

« Se desenvolver uma reac¢ao alérgica e/ou manifestar prurido ou vermelhidao na
pele aps o contacto com qualquer parte deste dispositivo, interrompa a respectiva
utilizaao e entre imediatamente em contacto com o seu médico.

« Nao utilize este dispositivo se estiver danificado e/ou se a embalagem tiver sido
aberta.

« Em caso de dor, inchaco, mudancas de sensibilidade ou outras reac¢oes anormais
durante a utilizaco deste produto, consulte imediatamente o seu médico.

NOTA: Contacte o fabricante e a autoridade competente no caso de um incidente
grave resultante da utilizacao deste dispositivo.

INFORMAGOES SOBRE A APLICAGAO:

1. PREPARE A BOTA ORTOPEDICA

Desaperte as tiras, retire o painel dianteiro e abra a
cobertura para os dedos do pé e as patilhas do pé.

2. COLOQUE A BOTA ORTOPEDICA

Calce a meia incluida com a bota. Sentado, coloque a perna na
bota e encoste o calcanhar na parte traseira. Enrole as patilhas
do pé sobre o pé e a cobertura para os dedos do pé a volta

dos dedos do pé (Fig. 1). Prenda o painel dianteiro com a parte
inferior interior da bota e a parte superior exterior da bota (Fig.
2). Prenda as tiras de baixo para cima (Fig. 3). Aperte até a bota
estar bem justa e confortavel.

3. AJUSTAR O SUPORTE DAS CELULAS PNEUMATICAS

Inicialmente, as células pneumaticas da bota XP Walker estao
desinsufladas.

Ajuste a compressao das células pneumaticas na ordem indicada
aseguir: 1) Secao frontal 2) Lado interno da perna e, em seguida
no lado externo da perna (as valvulas estao localizadas nos dois
lados do tornozelo) 3) Lado posterior da bota (Fig. 4)

Para insuflar, insira firmemente a ponta de insuflacao da
bomba manual na valvula da bota. Tape a valvula de alivio

de pressao da bomba manual com o dedo (Fig. 4). Aperte a
bomba manual varias vezes até que as células pneumaticas
estejam justas. Com a bomba manual na valvula da bota,
levante o dedo da valvula de alivio de pressao durante trés a
cinco segundos, e retire a bomba manual. Para pressoes mais
altas, retire a bomba mais cedo.

Para desinsuflar, insira firmemente a ponta de desinsuflacao
da bomba manual na valvula da bota e aperte varias vezes até
que a compressao desejada seja alcangada. Depois da pressao
inicial, a pressdo também pode ser ajustada apertando ou
desapertando as tiras.

NOTA: A bota é mais confortavel quando a pressao é mais
elevada nas células pneumaticas localizadas na parte interna e
externa da perna e mais baixa na célula pneumatica localizada
na parte traseira da perna. Uma pressao mais elevada nas
células pneumaticas fornecera mais suporte quando andar.
Uma pressao mais baixa é mais confortavel quando se sentar
ou deitar. A altitudes elevadas, a compressao das células
pneumaticas pode aumentar; reajuste as tiras a uma pressao
confortavel.

UTILIZACAO E CUIDADOS: o forro de espuma pode ser lavado a mdo em dgua
fria com um detergente suave e seco ao ar.

GARANTIA: a DJO, LLC reparard ou substituird toda a unidade, ou parte da
mesma, e 0s seus acessorios devido a defeitos de materiais ou de fabrico durante
um periodo de seis meses a partir da data da venda. Caso os termos da presente
garantia ndo estejam em consonancia com os regulamentos locais, devem
prevalecer as disposicdes desses regulamentos locais.

DESTINA-SE A UTILIZACAO NUM UNICO PACIENTE.

NAO E FABRICADO COM LATEX DE BORRACHA
NATURAL.

SUJEITO A RECEITA MEDICA.

AVISO: EMBORA TENHAM SIDO FEITOS TODOS OS ESFORGOS EM
TERMOS DE TECNICAS PARA SE OBTER UMA COMPATIBILIDADE
MAXIMA DA FUNGAO, FORGA, DURABILIDADE E CONFORTO,
NAO GARANTIMOS QUE NAO OCORRERAO LESOES COM A
UTILIZAGAO DESTE PRODUTO.
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CESTINA
PRED POUZITIM TOHOTO NASTROJE SI PROSIM PECLIVE
PRECTETE VESKERE NASLEDUJICI INSTRUKCE. SPRAVNA
APLIKACE JE NEZBYTNA PRO SPRAVNOU FUNKCI
NASTROJE.

PROFIL ZAMYSLENEHO UZIVATELE: Zamy3lenym uZivatelem je zdravotnicky
pracovnik s licenci, pacient nebo pacientiv pecovatel. Uzivatel musi byt schopen
precist veskeré pokyny, varovani a upozornéni v ndvodu k pouiti a porozumét jim
amusi byt fyzicky schopen je dodrZovat.

INDIKACE: Chodici ortéza Aircast XP (extra pneumatickd) zajistuje oporu
aimobilizaci dolni ¢asti nohy, kotniku a chodidla. MZe byt vhodna po stabilnich
zlomeninach kotniku a/nebo chodidla. Imobilizuje koncetinu nebo cast téla ¢i
omezuije jejich pohyb.

KONTRAINDIKACE: Tento vjrobek je kontraindikovan u nestabilnich fraktur dolni
Casti nohy, kotniku a chodidla.

VAROVAN A BEZPECNOSTNi OPATRENi:

« Tento prostedek je urcen k pouZiti pod dohledem zdravotnického pracovnika.
Indikace pouZitf ortézy a frekvence i trvani jejiho uzivani je zcela na rozhodnuti
osetfujiciho Iékare. Pred provadénim jakychkoli Gprav ortézy se vzdy poradte se
svym lékarem.

« Tento prostfedek nepouzivejte u pacientd, kteff nejsou schopni sdélit, Ze pocituji
fyzické nepohodli.

« Vzduchové komory nenafukujte pFilis. Nesprévné nafouknuti vzduchowych komor
miZe zplisobit zdvazné podrazdéni pokozky, zejména u pacientl s diabetickou
neuropatif. V pripadé viditelnjch zmén na pokoZce nebo vyskytu nepohodli tlak
vzduchovych komor snizte.

« Pacienty bez hmatové citlivosti (napf. pooperacni anestezie, neuropatie) pravidelné
kontrolujte kvili poskozeni ¢i podrazdéni pokozky a v ramci hojeni rany.

« Pfi chiizi na kluzkém nebo mokrém povrchu budte opatrni, abyste se nezranili.

« Nepriklddejte na otevrené rany.

« Prostredek neupravujte ani jej nepouZivejte k jinému ticelu, neZ je urceno.

« Popruhy nadmérné neutahujte. Mohlo by dojit k omezeni priitoku krve nebo ke
zméné citlivosti.

« Ve vysokych nadmof'skych vyskach se vzduchové komory zvétsi nad svou optimalni
Grove. Podle potFeby tlak ve vzduchovych komordch upravte utazenim nebo
uvolnénim pasku.

« Pokud se u vas po kontaktu s kteroukoli Casti tohoto prostredku objevi alergicka
reakce a/nebo svédéni &i zarudnuti kiZe, prestarite prostredek pouzivat a okamyzité
se obratte na svého lékare.

« Tento vyrobek nepouzivejte, pokud je poskozeny a/nebo byl-li jeho obal otevreny.

« Pokud se béhem pouzivani tohoto vyrobku objevi bolest, otok, zména citlivosti nebo
jiné neobvyklé reakce, ihned se obratte na svého |ékare.

POZNAMKA: Pokud kvili pouZiti tohoto prostfedku dojde k zavazné nezadouci
prihodé, oznamte ji vyrobci a prislusnému organu.

INFORMACE O APLIKACI:

1. PRIPRAVTE ORTEZU

Uvolnéte pasky, odstrarite predni panel a otevrete kryt prstu a
nozni klapky.

2. NASADTE ORTEZU

Navléknéte ponozku dodavanou s ortézou. Umistéte nohu do
ortézy a patu usadte do zadni asti, kdyz sedite. Nozni klapky
poté preloZte pfes nohu a kryt prstu kolem prst( (obrazek 1).
Zajistéte predni panel s jeho dolni €asti uvnitf ortézy a horni
casti navenek ortézy (obrazek 2). Zabezpecte pasky zdola
nahoru (obrazek 3). Utdhnéte, dokud nebudou priléhavé a
pohodIné.

3. NASTAVENI OPORY POSKYTOVANE VZDUCHOVOU KOMOROU
Vzduchové buriky prostfedku XP Walker jsou na pocatku
vyfouknuty.

Vzduchové komory nahustéte v nasledujicim poradi: 1) Pfedni
vyplA 2) Vnitini strana nohy potom vngjsi strana nohy (ventily
naleznete na obou stranach kotniku) 3) Zadni strana podpéry
(obrazek 4)

K nafouknuti pevné nasadte plnici konec tonometru do ventilu
na ortéze. Prikryjte uvolfiujici tlakovy ventil prstem (obrazek 4).
Nékolikrat zmacknéte tonometr, dokud nenf vzduchova burika
priléhava. Kdyz je tonometr stale ve ventilu ortézy, zvednéte
prst z tlakového uvolfiujiciho ventilu na tfi az pét vtefin, poté
vyjméte tonometr. Pro vy33i tlak vyjméte tonometr dfive.

K vyfouknuti pevné nasadte konec tonometru na ventil

ortézy a stlacte nékolikrat, dokud nedosahnete pozadovanou
kompresi. (Po pocate¢nim naplnéni mlze byt tlak upraven
utazenim nebo povolenim pasku.)

POZNAMKA: Ortéza je pohodIngjsi, kdy? je tlak ve
vzduchovych bunkach umisténych na vnitfni strané a vnéjsi
strané nohy vyssi tlak a nizsi tlak ve vzduchovych bunkach
umisténych na zadni strané nohy. Vyssi tlak ve vzduchovych
burikach poskytuje pr| chzi vétsi podporu. Niz3i tlaky jsou
pohodIngjsi pFi sezeni nebo lezeni. Ve vysokych nadmorskych
vyskach mize dojit ke zvyseni komprese vzduchové buriky;
opétovné nastavte pasky na pohodiny tlak.

POUZITI A PECE: Pénova vloZka se miiZe prt v ruce ve studené vodg se slabjm
pracim prostfedkem a poté susit na vzduchu.

ZARUKA: Spolecnost DJO, LLC opravi nebo nahradf cel§ virobek nebo kteroukoli
Cast vyrobku a jeho prislusenstvi pfi zdvadé materialu nebo vadé zpracovani

do Sesti mésicll od data prodeje. Pokud jsou podminky této zaruky v rozporu

s mistnimi predpisy, uplatfiuji se tyto mistni predpisy.

K POUZITI POUZE PRO JEDNOHO PACIENTA.

@ NEOBSAHUJE PRIRODNI PRYZOVY LATEX.

POUZE NA LEKARSKY PREDPIS.

OZNAMENI: | KDYZ BYLO U NEJMODERNE)SICH TECHNIK
VENOVANO MAXIMALNI USILI PRO ZISKANT MAXIMALNI
KOMPATIBILITY FUNKCE, SILY, TRVANLIVOSTI A POHODLI,
NELZE ZARUCIT, ZE POUZIVANI TOHOTO PRODUKTU ZABRANI
PORANENI.

SLOVENCINA

PRED POUZITIM TOHTO NASTROJA SI POZORNE
PRECITAJTE CELE NASLEDUJUCE INSTRUKCIE. SPRAVNE
POUZITIE PRISTROJA JE NUTNE K JEHO SPRAVNEMU
FUNGOVANIU.

PROFIL URCENEHO POUZIVATELA: Urceny pouzivatel by mal byt medicinsky
odbornik s platnym opravnemm pacient alebo oSetrovatef pacienta. Pouzivatel mus
byt schopny preutat si vetky pokyny, varovania a upozorenia v ndvode na pouzitie.
Musi im porozumiet a byt fyzicky schopny ich vykonat.

INDIKACIE: Ortéza Aircast XP Walker (extra pneumatickd) poskytuje podporu a
znehybnenie dolnej Casti nohy, clenku a chodidla. Je vhodna na pouzitie po stabilnych
fraktdrach clenka a/alebo chodidla. Poskytuje znehybnenie alebo regulovany pohyb
koncatiny alebo Casti tela.

KONTRAINDIKACIE: Tato pomdcka je kontraindikovana pri nestabilnjch
zlomenindch dolnej Casti nohy, clenka a nohy.

VAROVANIA A BEZPECNOSTNE OPATRENIA:

« Tato pomdcka sa musi pouzwat pod dozorom zdravotnickeho pracovnika. Indikdcia
pouZitia ortézy, frekvencia a Cas pouzivania zavisia striktne od rozhodnutia
osetrujliceho lekdra. Skor nez zacnete ortézu upravovat, poradte sa so svojim
lekdrom.

« NepouZzivajte tito pomdcku u pacientov, ktorf nie s schopni upozornit na fyzické
nepohodlie.

« Neprehustuijte vzduchové telieska. Nespravne nafiiknutie vzduchového telieska
moze obzvlast u pacientov s diabetickou neuropatiou spdsobit zdvazné poskodenie
pokozky. Pri vyskyte akychkolvek zmien na pokozke alebo nepohodli znizte tlak vo
vzduchovych telieskach.

« Pacienti bez citlivosti (t. j. pooperacnd anestézia, neuropatie atd.) by mali byt
pravidelne sledovani z dovodu vyskytu poskodenia pokozky, jej podraZdenia alebo
starostlivosti o ranu.

« Davajte pozor pri chddzi na klzkjch alebo mokrych povrchoch, aby ste sa wyhli
zraneniu.

« NepouZivajte na otvorené rany.

 Pomdcku neupravujte a ani ju nepouZivajte inak, ako je urcené.

« Popruhy neutahuijte prilis silno. MoZe to mat za nésledok zniZenie prietoku krvi
alebo citlivosti.
rozmery. Pnsposobte 0poru vo vzduchovych telieskach utiahnutim alebo povolenlm
popruhov.

« Ak u vas po kontakte s akoukolvek sicastou tejto pomdcky dojde k alergickej
reakcii alebo ak vas svrbi koZa a je Cervend, prestarite ju pouzivat a okamfite sa
obratte na svojho lekdra.

 Pomdcku nepouzivajte, ak je poskodend alebo ak bolo balenie otvorené.

« Ak sa pri pouZivani tejto pomdcky objavi bolest, opuchnutie, zmena citlivosti alebo
iné nezvyCajné reakcie, okamZite sa obratte na svojho lekdra.

POZNAMKA: V pripade zavazného incidentu stvisiaceho s pouzivanim tejto
pomdcky sa obrétte na vjrobcu a kompetentny drad.

NAVOD NA POUZI'I_'IE:

1. PRIPRAVTE ORTEZU

Odopnite popruhy, odstrante prednu vyplii a otvorte pokryvku
na prsty a zaklopku na nohu.

2. NASADTE ORTEZU

Nasadte si vioZzku obsiahnutt spolu s ortézou. V sede polozte
nohu do ortézy a oprite patu o zadnu ¢ast. Zabalte zaklopku
na nohu okolo nohy a pokryvku prstov okolo prstov (Obr. 1).
Zaistite prednt vypli dolnou castou v ortéze a hornou castou
mimo ortézu (Obr. 2). Zaistite popruhy zdola nahor (Obr. 3).
Stiahnite, aby bol vyrobok pohodiny a prijemny.

3. UPRAVA PODPORY VZDUCHOVYCH TELIESOK
Vzduchové telieska XP Walker st na zaciatku prazdne.

Prispdsobte, kompresiu vzduchovych teliesok v nasledujicom
poradi: 1) Predny panel 2) Z vnitornej strany novy, z vonkajsej
strany nohy (ventily sG umiestnené na oboch stranach ¢lenka)
3) Zadna strana vystuhy (Obr. 4)

Na naftiknutie pevne stlacte tlacidlo ,nafliknutie” tonometra
do ventilu ortézy. Prikryte ventil tonometra prstom (Obr. 5).
Stlacte tonometer niekolko krat pokial nie st vzduchové
telieska naflknuté. Pri stale zastréenom tonometri v ortéze
zodvihnite prst z povrchu ventilu na 3 az 5 sekind, potom
vytiahnite tonometer. Pre dosiahnutie vy33ieho tlaku odstrarite
skor tonometer.

Na vypustenie vzduchu stlacte tlacidlo ,vyfuknutie” do ventilu
ortézy a stlacte niekolkokrat pokial'sa nedosiahne pozadovany
tlak. Po tivodnom nahusteni sa moze tlak prispésobovat
utiahnutim alebo uvolnenim popruhov.

POZNAMKA: Ortéza je pohodinejsia, ked je vo vzduchovych
telieskach umiestneny vo vnatri nohy a mimo nej vyssi tlak a
ked je nizsi tlak v zadnej Casti nohy. Vy3Si tlak vo vzduchovych

zabezpecuje viac pohodlia pri sedeni a lezani. Vo vysokych
nadmorskych vyskach moze vzrast tlak vo vzduchovych
telieskach; prispdsobte popruhy na vhodny tlak.

POUZITIE A STAROSTLIVOST: Penova viozka sa mdze ruéne umjvat v studenej
vode jemnymi istiacimi prostriedkami a susit na vzduchu.

ZARUKA: Spolocnost DJO, LLC vykona opravu alebo vjmenu Casti alebo celého
produktu a jeho prislusenstva z ddvodu chyby materidlu alebo spracovania pocas
Siestich mesiacov od datumu predaja. V pripade, Ze podmienky tejto zaruky nie si
v siilade s miestnymi predpismi, platia ustanovenia dané miestnymi predpismi.

NA POUZITIE LEN PRE JEDNEHO PACIENTA.

PRI VYROBE NEBOL POUZITY PRIRODNY GUMOVY
LATEX.

LEN NA LEKARSKY PREDPIS.

POZNAMKA: A] NAPRIEK MAXIMALNEMU USILIU, ZODPOVEDAJUCEMU
UROVNI SUCASNYCH TECHNICKYCH ZNALOSTI, VYNALOZENEMU

V SNAHE DOSIAHNUT KOMBINACIU MAXIMALNE] FUNKCIE, PEVNOSTI,
TRVANLIVOSTI A POHODLIA NEEXISTUJE ZARUKA, ZE PRI POUZITI
TOHTO VYROBKU NEDO)DE K PORANENIU.

DANSK

LAS FOLGENDE ANVISNINGER GRUNDIGT IGENNEM
FOR ANVENDELSE AF ANORDNINGEN. KORREKT
ANVENDELSE ER VIGTIG FOR, AT ANORDNINGEN
FUNGERER KORREKT.

TILSIGTET BRUGERPROFIL: Den tilsigtede bruger skal vre en autoriseret lzge,
patienten eller patientens omsorgsperson. Brugeren skal kunne leese, forsta og vaere
fysisk i stand til at udfere anvisninger, advarsler og forholdsregler, som er angivet i
brugsanvisningen.

INDIKATIONER: Aircast XP Walker (ekstra pneumatisk) giver stotte og
immobilisering af underben, ankel og fod. Den kan vzre egnet til brug efter stabile
ankel- og/eller fodfrakturer. Giver immobilisering eller kontrolleret bevaegelse af
ekstremiteten eller kropsdelen.

KONTRAINDIKATIONER: Denne anordning er kontraindiceret til ustabile frakturer
pa underbenet, anklen og foden.

ADVARSLER OG FORHOLDSREGLER:

« Denne anordning ma kun anvendes under tilsyn af en lge. Det er op til den
behandlende lege at afgare, hvornar skinnen skal anvendes samt hyppigheden og
varigheden af brugen. Konsultér altid legen, for noget andres ved skinnen.

« Anordningen md ikke anvendes pa patienter, der ikke er i stand til at give udtryk
for fysisk ubehag.

« Luftcellerne ma ikke pumpes for meget op. Forkert oppumpning af luftceller kan
fordrsage betydelig hudirritation, iszr hos personer med diabetisk neuropati.
Reducer trykket i luftcellerne ved alle visuelle hudforandringer eller rapporteret
ubehag.

« Patienter uden folefornemmelse (dvs. anastesi efter en operation, neuropati, osv.)
skal overvages hyppigt for hudskade, hudirritation eller sarbehandling.

« Udvis forsigtighed ved gang pa glatte eller vade overflader for at undga
personskade.

« Md ikke anvendes over dbne sar.

« Anordningen md ikke andres eller bruges pa anden mdde end den tilsigtede.

« Stram ikke remmene for meget. Det kan medfare nedsat blodgennemstremning
eller falefornemmelse.

« Ved store hgjder udvides luftcellerne ud over deres optimale niveau. Juster
luftcellestotten ved at stramme eller losne remmene.

* Huis du far en allergisk reaktion og/eller oplever kige, red hud, efter at du har vaeret
i kontakt med nogen del af anordningen, skal stoppe brugen og kontakte din lzge
omgaende.

« Brug ikke denne anordning, hvis den er beskadiget og/eller emballagen har vaeret
dbnet.

* Hvis der opstar smerter, havelser, foleforstyrrelser eller andre usedvanlige
reaktioner ved anvendelse af dette produkt, skal du omgaende kontakte din lge.

BEMZERK: Kontakt producenten og den kompetente myndighed i tilfaelde af, at der
opstar en alvorlig handelse som falge af anvendelsen af denne anordning.

ANVENDELSESVEJLEDNING:

1. KLARGGR BGJLEN

Lasn remmene, tag frontpanelet af og abn taafdaekningen og
fodklapperne.

2. ST BOJLEN PA

Tag sokken pa, der fglger med bgjlen. Anbring, mens du sidder
ned, benet i bgjlen, haelen placeres ind mod bagsiden. Vikl
fodklapperne over foden og taafdaekningen rundt om taeerne
(Fig. 1). Fastger frontpanelet vha. den nederste del af bgjlens
inderside og den gverste del af bgjlens yderside (Fig. 2). Fastger
remmene fra bund til top (Fig. 3). Spaend, indtil den sidder til,
og det fgles behageligt.

3. JUSTER LUFTCELLESTOTTEN
XP Access Walker luftceller er fra starten uden luft.

Juster luftcellernes tryk som fglger: 1) Frontpanel 2) Farst
indvendige side af benet derefter den udvendige (ventilerne
sidder pa begge side af anklen) 3) Bagsiden af skinnen (figur 4)

Luftcellen oppumpes ved at saette "oppumpningsspidsen”

pa handkuglen godt ind i bgjlens ventil. Daek handkuglens
trykaflastningsventil med fingeren (Fig. 4). Tryk flere gange pa
handkuglen, indtil luftcellen sidder teet til. Med handkuglen i
bgjlens ventil skal du lgfte fingeren fra trykaflastningsventilen
i tre til fem sekunder, og derefter treekke handkuglen tilbage.
For at fa et hgjere tryk, flernes kuglen tidligere.

Luftcellen temmes ved at saette “temmespidsen” pa
handkuglen ind i bgjleventilen og trykke flere gange, ind til den
onskede komprimering er naet. Efter den forste oppumpning
kan trykket justeres ved at stramme eller lasne remmene.

BEMARK: Bgjlen er mere behagelig, nar trykket er hgjere

i luftcellerne, der sidder pa benets inderside og yderside

og lavere i luftcellen, der sidder bag pa benet. Hgjere tryk i
luftcellerne giver mere stotte ved gang. Lavere tryk er mere
behageligt, nar man sidder eller lzener sig tilbage. Ved store
hgjder kan luftcellekomprimeringen gges; juster remmene, til
trykket igen er behageligt.

BRUG OG PLEJE: Skumforingen kan handvaskes i koldt vand med et mildt
vaskemiddel og lufttarres.

GARANTI: Op til seks maneder efter salgsdatoen vil DJO, LLC helt eller delvist
reparere eller udskifte anordningen samt tilbeher i tilfaelde af fejl i materialer
eller udfarelse. | det omfang vilkdrene i denne garanti er uforenelige med lokal
lovgivning, vil bestemmelserne i den pagzldende lokale lovgivning glde.

MA KUN BRUGES PA EN ENKELT PATIENT.
@ IKKE FREMSTILLET AF NATURGUMMILATEX.

RECEPTPLIGTIG.

ERKLARING: SELVOM DER ER GJORT ALT HVAD AVANCEREDE
TEKNIKKER KAN GORE FOR AT OPNA DEN FORENEDE MAKSIMALE
FUNKTION, STYRKE, HOLDBARHED OG BEKVEMMELIGHED,

ER DETTE IKKE NOGEN GARANTI FOR AT MAN KAN UNDGA
LASIONER VED AT BRUGE DETTE PRODUKT.

SVENSKA

LAS FOLJANDE ANVISNINGAR NOGGRANT OCH
FULLSTANDIGT INNAN DU ANVANDER PRODUKTEN.
KORREKT APPLIKATION AR AV STORSTA VIKT FOR
PRODUKTENS KORREKTA FUNKTION.

AVSEDDA ANVANDARE: Den avsedda anvindaren ska vara en legitimerad
lakare, patienten eller patientens anhérigvardare. Anvandaren ska kunna ldsa,
forsta och vara fysiskt formdgen att folja alla anvisningar, varningar och forsiktig-
hetsatgarder i bruksanvisningen.

INDIKATIONER: Aircast XP Walker (Extra Pneumatic) ger stod for och
immobilisering av underben, fotled och fot. Den kan vara ldmplig for anvandning
efter stabila fotleds- och/eller fotfrakturer. Tillhandahaller immobilisering eller
kontrollerad rdrelse av lemmen eller kroppsdelen.

KONTRAINDIKATIONER: Produkten kontraindiceras for instabila frakturer i
underben, fotled och fot.

VARNINGAR OCH FORSIKTIGHETSATGARDER:

« Produkten far enbart anvandas under dverinseende av vardpersonal. Det dr
uteslutande den behandlande Iakaren som avgdr ndr ortosen ska appliceras
liksom hur ofta och ldnge den ska anvandas. Radgdr alltid med din lakare innan
du gor nagra dndringar av ortosen.

« Produkten far inte anvandas pa patienter som dr oformdgna att uttrycka fysiskt
obehag.

« Blds inte upp luftcellerna for mycket. Felaktig uppblasning av luftcellerna
kan ge upphov till avsevdrd hudirritation, i synnerhet pa patienter med
diabetesneuropati. Minska luftcellstrycket vid varje synlig hudforandring eller
om patienten upplever obehag.

« Patienter utan kdnsel (d.v.s. patienter som dr nedsovda efter operation,
patienter med neuropatier och liknande) ska dvervakas regelbundet med
avseende pa hudskador, hudirritation eller sarvard.

« Var forsiktig ndr du gar pa hala eller vata ytor for att undvika skador.

« Anvdnd inte Gver Gppna sr.

« Modifiera inte produkten och anvdnd den inte for ndgra andra dndamal an det
den dr avsedd for.

« Spann inte at remmarna for hart. Det kan leda till minskat blodflode eller
nedsatt kansel.

« Pd hog hojd expanderar luftcellerna bortom den optimala nivan. Justera
|uftcellsstodet genom att dra dt eller lossa remmarna.

«Om du far en allergisk reaktion och/eller om huden blir rdd och Kiiar efter att
ha kommit i kontakt med nagon del av produkten ska du sluta anvinda den och
omedelbart kontakta vardgivaren.

« Anvdnd inte produkten om den dr skadad och/eller forpackningen har dppnats.

« Kontakta omedelbart lakare om smarta, svullnad, dndrade fornimmelser eller
andra ovanliga reaktioner uppstar medan du anvander den hér produkten.

OBS! Kontakta tillverkaren och behdrig myndighet vid allvarliga tillbud i samband
med anvdndningen av denna produkt.

INFORMATION OM APPLICERING:

1. FORBEREDA ORTOSEN

Lossa remmar, ta bort frontpanel och dppna taskyddet och
fotflarparna.

2. SATTA PA ORTOSEN

Satt pa strumpan som medfoljer ortosen. Sitt ner och placera
benet i ortosen och passa in halen mot bakanden. Linda
fotflarparna over foten och taskyddet runt tarna (fig. 1). Satt
fast frontpanelen med nederdelen inuti ortosen, och 6verdelen
utanfor stédanordningen (fig. 2). Spann remmarna nerifran och
upp (fig. 3). Dra at tills ortosen sitter stadigt och bekvamt.

3. JUSTERA LUFTCELLSSTODET
XP Walkers luftceller ar témda fran borjan.

Justera luftkammarkompressionen i féljande ordning: 1)
Framsidan 2) Benets insida och darefter benets utsida (ventiler
finns placerade pa bada sidor om fotleden) 3) Stodets baksida
(fig. 4).

Du blaser upp dem genom att stadigt fora in
“uppbldsningsspetsen” pa handpumpen i ortosens ventil.

Tack handpumpens dvertrycksventil med ett finger (fig. 5).
Krama handpumpen upprepade ganger tills luftcellen sitter
at. Med handpumpen kvar i ortosens ventil, lyft upp fingret
fran overtrycksventilen i 3-5 sekunder, och dra sedan tillbaka
handpumpen. For hogre tryck, ta bort handpumpen snabbare.

Du tommer ut luft genom att med fast hand fora in
"tdomningsspetsen” pa handpumpen i ortosens ventil och krama
atskilliga ganger tills dnskad komprimering uppnatts. Efter den
inledande uppblasningen kan trycket dven justeras genom att
man spanner eller lossar remmar.

OBS! Ortosen blir bekvamare nar trycket ar hogre i luftcellerna
som sitter inuti och utanpa benet, och lagre i den luftcell som
sitter baktill pa benet. Ett hogre tryck i luftcellerna ger mer
stod nar du gar. Ett lagre tryck ar mer bekvamt da du sitter
eller vilar. Pa hoga hojder kan luftcellskomprimeringen oka;
justera remmarna till ett behagligt tryck pa nytt.

ANVANDNING OCH SKOTSEL: Skumgummilinern kan handtvattas i kallt
vatten med ett milt tvittmedel och lufttorkas.

GARANTI: DJO, LLC reparerar eller byter ut hela eller delar av enheten och
dess tillbehor vid defekter i material eller utforande under en period om sex
manader frdn och med forsaljningsdatum. Om garantins villkor stdr i strid med
lokala bestammelser ska de lokala bestimmelserna glla.

ENDAST AVSEDD FOR ANVANDNING PA EN PATIENT.
@ EJ TILLVERKAD AV NATURGUMMI (LATEX).

RECEPTBELAGT.

OBS! ALLA ANSTRANGNINGAR HAR GJORTS FOR ATT GENOM
MODERN TEKNIK FORENA MAXIMAL FUNKTION, STYRKA,
HALLBARHET OCH KOMFORT, MEN INGA GARANTIER LAMNAS
ATT SKADA FORHINDRAS GENOM ATT ANVANDA DENNA
PRODUKT.

SUOMI

LUE SEURAAVAT OHJEET HUOLELLISESTI KOKONAAN
ENNEN LAITTEEN KAYTTOA. OIKEA KIINNITTAMINEN
ON TARKEAA LAITTEEN ASIANMUKAISEN TOIMINNAN
KANNALTA.

KAYTTA)IA KOSKEVAT EDELLYTYKSET: Kiyttéjin tulee olla valtuutettu
terveydenhuoltoalan ammattilainen, potilas tai hdnen hoitajansa. Kayttdjan on
voitava lukea ja ymmartaa kaikki kdyttoohjeissa annetut ohjeet, varoitukset ja
huomautukset seka kyettava fyysisesti noudattamaan niita.

KAYTTOAIHEET: Aircast XP Walker (Extra Pneumatic) tukee sdértd, nilkkaa ja
jalkaa seka pitdd niitd paikallaan. Se voi sopia kdytettdvaksi stabiilien nilkka- ja/tai
jalkamurtumien jalkeen. Pitdd raajan tai kehonosan paikallaan tai hallitussa liikkeessa.

VASTA-AIHEET: Tdmd laite on vasta-aiheinen sadren, nilkan ja jalkaterdn
epdstabiileille murtumille.

VAROITUKSET JA VAROTOIMET:

« Tamd laite on tarkoitettu kaytettavaksi terveydenhuollon ammattilaisen
valvonnassa. Vain hoitava ldakdri voi padttdd tuen kdyttdmisestd ja kdyton
toistumistiheydestd ja kestosta. Pyyda ldakariltd neuvoa aina, ennen kuin teet
tukeen muutoksia.

« Ald kdytd laitetta potilailla, jotka eivdt kykene viestimaan fyysisestd
epamukavuuden tunteesta.

« Ald tayta ilmatyynyja liian tayteen. llmatyynyjen vadranlainen tayttaminen saattaa
aiheuttaa merkittdvad ihodrsytystd, erityisesti diabeettista neuropatiaa sairastavilla.
Vahennd ilmatyynyjen painetta, mikali esiintyy inomuutoksia tai epdmukavuuden
tunnetta.

« Potilaita, jotka eivdt tunne kipua (postoperatiivinen anestesia, neuropatiat jne.),
tulee tarkkailla sadnnollisesti mahdollisten ihovaurioiden ja ihodrsytyksen varalta
sekd haavan hoitotarvetta ajatellen.

« Liukkailla tai marilld pinnoilla on kaveltdva varoen vammojen valttamiseksi.

« Ald kdytd avohaavojen paalld.

« Ald muokkaa laitetta tai kdyta sitd muuhun kuin kdyttotarkoitukseensa.

« Ald kirista hihnoja liikaa. Tdma voi johtaa verenkierron tai tunnon heikkenemiseen.

« Imatyynyt laajenevat suurissa korkeuksissa optimitasonsa yli. Sdada ilmatyynyn
tukea kiristamalld tai I6ysadmalld hihnoja.

#Jos sinulle kehittyy allerginen reaktio ja/tai ihosi kutiaa ja punoittaa oltuaan
kosketuksissa jonkin tdman laitteen osan kanssa, lopeta laitteen kdyttd ja ota
vdlittémasti yhteyttd terveydenhuollon ammattilaiseen.

« Ald kdytd laitetta, jos se on vaurioitunut ja/tai jos pakkaus on avattu.

« Kysy valittomasti neuvoa terveydenhuollon ammattilaiselta, jos koet tata tuotetta
kayttaessasi kipua, turvotusta, tuntomuutoksia tai epatavallisia reaktioita.

HUOMAUTUS: Ota yhteyttd valmistajaan ja toimivaltaiseen viranomaiseen, jos
tdman laitteen kaytto aiheuttaa vakavan haittatapahtuman.

PUKEMISOHJEET:

1. VALMISTELE TUKI

Avaa hihnat, irrota etupaneeli ja avaa varvassuojus ja
jalkaldapat.

2. KIINNITA TUKI

Pue jalkaan tuen mukana tullut sukka. Asetu istumaan. Aseta
jalka tuen sisaan ja kantapaa kiinni tuen takaosaan. Kaari
jalkalapat jalan yli ja varvassuojat varpaiden ympari (Kuva 1).
Kiinnita etupaneeli siten, etta alaosa on tuen sisalla ja ylaosa
tuen ulkopuolella (Kuva 2). Kirista hihnat alhaalta ylospain
(Kuva 3). Kirista, kunnes tuki tuntuu riittavan tiukalta ja
mukavalta.

3. SAADA ILMATYYNYN TUKEA
XP Walkerin ilmatyynyt ovat alussa tyhjat.

Sadda ilmatyynyjen puristusta seuraavassa jarjestyksessa:
1) Etupaneeli 2) Saaren sisdpuoli, sddren ulkopuoli (venttiilit
sijaitsevat nilkan molemmin puolin) 3) Tuen takaosa (Kuva 4).

Tayta tyynyt asettamalla kasipumpun tayttokarki tiukasti
kiinni tuen venttiiliin. Peita kasipumpun paineenpoistoventtiili
sormella (Kuva 5). Puristele kdsipumppua useita kertoja,
kunnes ilmatyyny on kiinted. Kdsipumpun yha ollessa tuen
venttiilissd, nosta sormesi paineenpoistoventtiilin paalta

3-5 sekunnin ajaksi, ja veda sitten kdsipumppu pois. Jos haluat
korkeamman paineen, poista pumppu aikaisemmin.

Tyhjennad asettamalla kdsipumpun tyhjennyskarki tiiviisti

tuen venttiiliin ja puristele useita kertoja, kunnes saavutetaan
haluttu kompressio. Ensimmaisen tdyttamisen jdlkeen painetta
voi sadtaa myos kiristamalla tai Idysaamalla hihnoja.
HUOMAA: Tuki tuntuu mukavammalta, kun jalan sisa- ja
ulkopuolella olevien ilmatyynyjen paine on korkeampi ja

jalan takana olevan ilmatyynyn paine matalampi. Korkeampi
ilmatyynyjen paine antaa enemman tukea kavellessa.
Matalampi paine tuntuu miellyttdvammalta istuma- tai
makuuasennossa. llmatyynyjen kompressio voi nousta suurissa
korkeuksissa. Saadd paine mukavaksi hihnojen avulla.

KAYTTO JA HOITO: Vaahtomuovipehmuste voidaan pest kasin kylméssa
vedessd miedolla pesuaineella. Anna kuivua itsestdan.

TAKUU: DJO, LLC korjaa tai vaihtaa materiaali- tai valmistusvikaiset tuotteet
tai tuotteiden osat sekd lisdvarusteet puolen vuoden kuluessa myyntipdivasta.
Mikdli tdaman takuun ehdot eivat ole yhdenmukaisia paikallismadrdysten kanssa,
kyseisten paikallismdaraysten ehdot ovat voimassa.

VAIN YHDEN POTILAAN KAYTTOON.

VALMISTUKSESSA EI OLE KAYTETTY
LUONNONKUMILATEKSIA.

VAIN LAAKARIN MARRAYKSESTA.

HUOMAUTUS: VAIKKA UUSIMPIA TEKNIIKOITA KAYTTAMALLA
ON PYRITTY VARMISTAMAAN, ETTA TOIMIVUUS, VAHVUUS,
KESTAVYYS JA MUKAVUUS OLISIVAT PARHAAT MAHDOLLISET,
MITAAN TAKUITA EI ANNETA SIITA, ETTA VAHINKO VOITAISIIN
ESTAA TATA TUOTETTA KAYTTAMALLA.
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