DONJOY ™

suia DE APLICACION (pacienTe)

1. PREPARACION INICIAL
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A. Sentarse en el borde de una silla firme y estable.
B. Rodilla ligeramente doblada (45°) y el pie sobre el piso.

Para Evitar la migracion la banda alrededor de la pantorilla debe estar en
"completo contacto con (a pierna y no fuera de la rodillera.
B. No fije la correa exterior #4 hasta el paso 5.

4. FIJAR LAS CORREAS DE #1 & #2
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A. Ajuste la correa del muslo inferior #3. (Fig 5A) hasta que quede comoda.
B. Asegure la correa superior delantera de la pantorrilla #4; hasta que
guede bien ajustada critico para los pacientes de ACL. (Fig. 5B)

A. La rodillera debe ajustarse cémodamente a la pierna. Pacientes OA
deben sentir leve empuje a un lado de (3 rodilla.

2. COLOCACION DE ORTESIS Y BISAGRA

DEFIANCE® RODILLERA CUSTOM
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(Fig 2B)

A. Con las correas sueltas, pasa la rodillera a la abrazadera.

B. Coloque las bisagras 1pulgada por encima de la parte superior de (a rotula.
(Fig 24)

C. Presione las bisagras ligeramente detras de la linea media de la rodilla.
(Fig 2B)

4. FIJAR LAS CORREAS DE #1& #2

A. Ajuste la correa del fondo de la pantorrilla #7, (Fig 4A) hasta que la
sienta comoda.

B. Asegure a correa superior del muslo #2. Si esta apretado,
esto puede causar que el soporte se deslice hacia abajo. (Fig 4B)

C. Nuevamente, empuje las bisagras ligeramente detras de la linea media
de la rodilla.

6. CORREA DE AJUSTE #5

A. Asegure la correa posterior de la pantorrilla #5, hasta que la sienta
comoda.

B. Después del ajuste inicial, no tiene que remover/adjustar esta correa;
estd mantendra la banda contra la migracion en su lugar.

Si requiere asistencia adicional, puede
comunicarse con un especialista de
producto al: 1.888.405.3251
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FenJeY suia DE APLICACION (paciente)

DEFIANCE® RODILLERA CUSTOM

Guia de solucion de problemas

Colocacion apropiada de la bisagra
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Buen Ajuste ; Demasiado adelante
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e Las bisagras estan en la linea media  Afloje todas las correas
¢ | as almohadillas hacen contacto completo con la pierna. e Levantando ligeramente, presione (as bisagras,
* Vuelva a apretar todas las correas

Alineacion correcta
I

Buen Ajuste

e Las bisagras estan ligeramente superior a la rodilla * Afloje todas las correas
¢ | as almohadillas hacen contacto completo con la * Elevar las bisagras en la pierna
pierna * \uelva a apretar todas las correas

Ajuste apropiado

Buen Aj

 No debe haber espacio. * Puede anadir almohadillas adicionales

« Las almohadillas hacen contacto completo con la pierna ¢ Llame a su representante para discutir una posible re-evaluacion
e Pregunte por la garantia
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